Oslo IL
OI Open 2006
Program


Lørdag 28.oktober 2006 kl 13.00

Øvelse 1. 200m individuell medley, damer

Heat  1

 1


 2
Victoria Hebjerk
94
SK Speed

_________


 3
Karoline Nævdal
95
Eidsvoll SK
4.00,00
_________ 


 4
Ada-Emilie Berggren
96
Lambertseter SK

_________


 5
Mina Johanne Thingnes Leirvaag
96
SK Speed

_________


 6

Heat  2

 1
Gry Bernakiewicz
94
Oslo IL
3.45,92
_________


 2
Stina Victoria Nordberg
96
Lambertseter SK
3.44,10
_________


 3
Ida Lauritzen
95
Lambertseter SK
3.34,32
_________


 4
Vanessa Ellingsen
93
Eidsvoll SK
3.40,27
_________ 


 5
Kristin Gullien Langtvedt
92
Oslo IL
3.44,49
_________


 6
Nehna-Louise Møller-Pettersen
96
Oslo IL
3.52,98
_________

Heat  3

 1
Louise Haugen
92
Lambertseter SK
3.32,47
_________


 2
Oda Almgren Lind
95
Oslo IL
3.27,57
_________


 3
Kristiane Marie Syversen
94
Oslo IL
3.24,06
_________


 4
Ida Løvbrøtte
94
Lambertseter SK
3.25,77
_________


 5
Marianne Strøm
93
SK Speed
3.29,35
_________


 6
Elisabeth Lister
94
Lambertseter SK
3.33,70
_________

Heat  4

 1
Marie Svensson
95
Skjetten Svømming
3.16,72
_________


 2
Heidi Fikkan
93
IL Varg
3.15,80
_________


 3
Mischa van der Linden
93
Skjetten Svømming
3.12,64
_________


 4
Andrine Davidsen
95
Lambertseter SK
3.13,43
_________


 5
Kristin Marie Vala
92
Lambertseter SK
3.16,55
_________ 


 6
Hege Strøm Haukeland
94
SK Speed
3.20,30
_________

Heat  5

 1
Camilla Hansen
94
Lambertseter SK
3.10,16
_________


 2
Christina Dahl
94
Skjetten Svømming
3.05,15
_________


 3
Luna Søgaard
94
Lambertseter SK
2.59,11
_________


 4
Nora Matheson
92
Oslo IL
2.59,84
_________


 5
Eirin Jakobsen Avlund
95
Lambertseter SK
3.07,56
_________


 6
Idha Toft Valeur
94
SK Speed
3.11,73
_________

Heat  6

 1
Beate Hansen
90
IL Varg
2.51,14
_________


 2
Helene Solberg
91
Odal SK
2.41,69
_________ 


 3
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming
2.31,78
_________ 


 4
Terese Langlo
89
Eidsvoll SK
2.33,55
_________ 


 5
Kristin Blyverket
92
Oslo IL
2.44,64
_________


 6
Julie Rønningsen
94
Lambertseter SK
2.53,60
_________

Øvelse 2. 200m individuell medley, herrer

Heat  1

 1
Zakarias Nouri
93
Oslo IL

_________


 2
Didrik Hurum
94
Skjetten Svømming

_________


 3
Martin Langlo
95
Eidsvoll SK

_________ 


 4
Kristian Sverre Syversen
93
Oslo IL

_________


 5
Håvard Falch
94
Skjetten Svømming

_________


 6

Heat  2

 1
Nikolas Metirtikas
95
Skjetten Svømming

_________


 2
Håkon Johannessen
93
Skjetten Svømming

_________


 3
Fridtjof Nystrøm
94
SK Speed

_________


 4
Sondre Gjessing
92
Oslo IL

_________


 5
Edward Green Stensrud
94
Oslo IL

_________


 6
Thomas Cheung
96
Lambertseter SK

_________

Heat  3

 1
Anders Brennhagen
95
Skjetten Svømming

_________


 2
Kristoffer Rosmo
96
Lambertseter SK
3.52,53
_________


 3
Marius I. Øverjordet
93
SK Speed
3.23,10
_________


 4
Grunde Myhrer
96
Lambertseter SK
3.31,64
_________


 5
Marius Oscar Moe
95
SK Speed

_________


 6
Tor-Kristian Hilton
93
Lambertseter SK

_________

Heat  4

 1
Håkon Brennhagen
93
Skjetten Svømming
3.04,20
_________


 2
Kristian Henanger
94
Lambertseter SK
2.58,43
_________


 3
William Dahl
91
Skjetten Svømming
2.55,82
_________


 4
Aksel Øvern
93
Lambertseter SK
2.56,34
_________


 5
Ole Nævdal
93
Eidsvoll SK
3.00,00
_________ 


 6
Viktor Hellerud
94
Lambertseter SK
3.05,33
_________

Heat  5

 1
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming
2.43,89
_________


 2
Jon Erik Sønning
91
Oslo IL
2.35,03
_________


 3
Antonis Xepapadakis
90
IL Varg
2.25,24
_________


 4
Daniel Berenett
91
IL Varg
2.33,12
_________


 5
Ingvar V. Skirbekk
93
Elverum Svømming
2.40,41
_________


 6
Stein Osen
91
Oslo IL
2.44,73
_________

Øvelse 3. 50m butterfly, damer

Heat  1

 1


 2
Kaja Sandstrand
95
Oslo IL

_________


 3
Emilie Borkerud
95
Lambertseter SK

_________


 4
Pia I. Isaksen
96
Skjetten Svømming

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Birthe Sønning
87
IL Varg

_________


 2
Marianne Støylen
93
SK Speed

_________


 3
Emily Ryen Gloinson
94
SK Speed

_________


 4
Madeleine Johansen Cha-em
94
SK Speed

_________


 5
Rikke Myhrene
93
IL Varg

_________


 6

Heat  3

 1
Anna Finstad
96
Lambertseter SK

_________


 2
Amalie Utigard
93
Oslo IL
1.00,90
_________


 3
Vårin Gulbrandsen
95
Lambertseter SK
53,25
_________


 4
Karoline Nævdal
95
Eidsvoll SK
53,30
_________ 


 5
Mathea V. Bruland
93
SK Speed
1.02,70
_________


 6
Lisa Falch
93
Skjetten Svømming

_________

Heat  4

 1
Karoline Haugen Brenden
94
SK Speed
51,69
_________


 2
Mari Skoge
96
Lambertseter SK
48,59
_________


 3
Nora Olsen Tangen
96
Oslo IL
47,31
_________


 4
Ida Lauritzen
95
Lambertseter SK
47,58
_________


 5
Stina Victoria Nordberg
96
Lambertseter SK
51,01
_________


 6
Emilie Nordbø Fallet
95
Lambertseter SK
51,84
_________

Heat  5

 1
Kristin Marie Vala
92
Lambertseter SK
46,53
_________ 


 2
Rikke G. Albretsen
94
Lambertseter SK
43,53
_________


 3
Sara G. Basmoen
91
SK Speed
42,13
_________


 4
Ida Løvbrøtte
94
Lambertseter SK
43,41
_________


 5
Daniela Rylander
93
Lambertseter SK
44,43
_________


 6
Vår Celine Søgaard
96
Lambertseter SK
47,28
_________

Heat  6

 1
Elisabeth Lister
94
Lambertseter SK
41,32
_________


 2
Linda Gabrielsen
93
SK Speed
39,89
_________


 3
Idha Toft Valeur
94
SK Speed
38,19
_________


 4
Marthe Karlsen
94
SK Speed
38,98
_________


 5
Heidi Fikkan
93
IL Varg
40,52
_________


 6
Andrine Davidsen
95
Lambertseter SK
41,48
_________

Heat  7

 1
Mari Winje
90
IL Varg
37,22
_________


 2
Tina Løvberg
94
Lambertseter SK
36,71
_________


 3
Pia Rønning
93
Lambertseter SK
35,15
_________


 4
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming
36,42
_________


 5
Hanne Mathiesen
88
Gjøvik SK
36,97
_________


 6
Ane Mathea Foss
90
Gjøvik SK
37,36
_________

Heat  8

 1
Cathrine Olsen
89
Elverum Svømming
33,90
_________


 2
Merete Løvberg
67
Lambertseter SK
33,00
_________ 


 3
Rebecca Calder
87
IL Varg
30,07
_________


 4
Celine Kløvstad Farsund
91
IL Varg
32,39
_________


 5
Elin Roscher
90
IL Varg
33,86
_________


 6
Kristin Blyverket
92
Oslo IL
33,96
_________

Øvelse 4. 50m butterfly, herrer

Heat  1

 1
Ingvild Stavem
95
Oslo IL

_________


 2
Andreas Erichsen
93
Lambertseter SK

_________


 3
Carl-Otto Steen
94
Oslo IL

_________


 4
William Pedersen
93
Skjetten Svømming

_________


 5
Isaac Ryen Gloinson
93
SK Speed

_________


 6

Heat  2

 1
Gard S. Myhre
95
Lambertseter SK
58,15
_________


 2
Thomas Cheung
96
Lambertseter SK
54,39
_________


 3
Marius I. Øverjordet
93
SK Speed
48,40
_________


 4
Christian Brustad
95
SK Speed
49,46
_________


 5
Benjamin Møller Delavaris
95
Oslo IL
56,60
_________


 6
Anders Brennhagen
95
Skjetten Svømming
1.02,42
_________

Heat  3

 1
Kristian Korneliussen
95
SK Speed
47,09
_________


 2
Kristian Sverre Syversen
93
Oslo IL
43,28
_________


 3
Didrik Nygård
94
Lambertseter SK
41,22
_________


 4
Eyvind Mulligan
92
IL Varg
42,14
_________


 5
Grunde Myhrer
96
Lambertseter SK
46,65
_________


 6
Gard Kallhovd
95
Lambertseter SK
48,18
_________

Heat  4

 1
Aksel Øvern
93
Lambertseter SK
38,80
_________


 2
Jakob Loe
91
SK Speed
36,34
_________


 3
Henning Kaland
92
Oslo IL
33,38
_________ 


 4
Kristian Henanger
94
Lambertseter SK
36,11
_________


 5
Martin Gundersen
93
IL Varg
36,78
_________


 6
Viktor Hellerud
94
Lambertseter SK
40,44
_________

Heat  5

 1
Magnus Smestad Aamodt
92
Gjøvik SK
32,16
_________


 2
Per Christoffer Jahr
91
Skjetten Svømming
31,07
_________


 3
Christian Sunde
89
Elverum Svømming
30,09
_________


 4
Jan-Tore Jessen  Eikrem
91
IL Varg
30,23
_________


 5
Eirik Karlsen
88
IL Varg
31,74
_________


 6
Lars Nymoen
90
Oslo IL
32,54
_________

Heat  6

 1
Erik Rusten
86
IL Varg
28,50
_________


 2
Tor Joachim Bjørnstad
84
Hamar IL
27,13
_________ 


 3
Jonas Noreng Ravn
83
IL Varg
26,01
_________


 4
Simen Olsen Kulsvehagen
84
IL Varg
26,75
_________


 5
Mattis Saghaug
90
IL Varg/NTG
28,38
_________


 6
Jari K. Mikkelsen
88
IL Varg
29,43
_________

Øvelse 5. 100m bryst, damer

Heat  1

 1


 2
Helene Frost
94
Oslo IL

_________


 3
Elise Rødseth
95
Lambertseter SK

_________


 4
Kaja Sandstrand
95
Oslo IL

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Mathea V. Bruland
93
SK Speed

_________


 2
Kristiane Marie Syversen
94
Oslo IL

_________


 3
Heidi Fikkan
93
IL Varg

_________


 4
Sandra Bratli
95
Elverum Svømming

_________


 5
Lisa Falch
93
Skjetten Svømming

_________


 6
Emilie Borkerud
95
Lambertseter SK

_________

Heat  3

 1
Ida Fredriksen
94
IL Varg

_________


 2
Nora Sørsdahl
93
Oslo IL

_________


 3
Amalie Utigard
93
Oslo IL

_________


 4
Sara Torp Myhre
94
IL Varg

_________


 5
Desiree Andersskog
93
Lambertseter SK

_________


 6
Karoline Haugen Brenden
94
SK Speed

_________

Heat  4

 1
Victoria Hebjerk
94
SK Speed

_________


 2
Emily Ryen Gloinson
94
SK Speed
2.13,31
_________


 3
Anna Finstad
96
Lambertseter SK
2.08,60
_________


 4
Irina van der Linden
96
Skjetten Svømming
2.10,05
_________


 5
Mina Johanne Thingnes Leirvaag
96
SK Speed
2.46,75
_________


 6
Elizaveta Muratkina
94
Oslo IL

_________

Heat  5

 1
Stina Victoria Nordberg
96
Lambertseter SK
2.02,47
_________


 2
Nehna-Louise Møller-Pettersen
96
Oslo IL
2.01,13
_________


 3
Vårin Gulbrandsen
95
Lambertseter SK
1.57,69
_________


 4
Tobine Zakariassen
92
IL Varg
1.59,38
_________


 5
Marianne Støylen
93
SK Speed
2.02,02
_________


 6
Ada-Emilie Berggren
96
Lambertseter SK
2.08,38
_________

Heat  6

 1
Pia I. Isaksen
96
Skjetten Svømming
1.53,60
_________


 2
Christiane Sandbye
93
Skjetten Svømming
1.52,10
_________


 3
Lisa Nordby Velde
95
Skjetten Svømming
1.49,72
_________


 4
Elisabeth Nilsen
94
Lambertseter SK
1.51,03
_________


 5
Vår Celine Søgaard
96
Lambertseter SK
1.52,71
_________


 6
Vanessa Ellingsen
93
Eidsvoll SK
1.57,26
_________ 

Heat  7

 1
Mari Skoge
96
Lambertseter SK
1.48,71
_________


 2
Louise Haugen
92
Lambertseter SK
1.46,78
_________


 3
Marianne Strøm
93
SK Speed
1.44,33
_________


 4
Rikke G. Albretsen
94
Lambertseter SK
1.44,71
_________


 5
Madeleine Johansen Cha-em
94
SK Speed
1.48,42
_________


 6
Gry Bernakiewicz
94
Oslo IL
1.48,74
_________

Heat  8

 1
Sara G. Basmoen
91
SK Speed
1.43,77
_________


 2
Ida Lauritzen
95
Lambertseter SK
1.42,12
_________


 3
Eva Gjertsen Nordal
93
Lambertseter SK
1.41,71
_________


 4
Eirin Jakobsen Avlund
95
Lambertseter SK
1.41,79
_________


 5
Karoline Nævdal
95
Eidsvoll SK
1.43,11
_________ 


 6
Emilie Nordbø Fallet
95
Lambertseter SK
1.43,98
_________

Heat  9

 1
Hanne Mathiesen
88
Gjøvik SK
1.40,00
_________


 2
Camilla Hansen
94
Lambertseter SK
1.39,19
_________


 3
Hege Strøm Haukeland
94
SK Speed
1.38,19
_________


 4
Ida Løvbrøtte
94
Lambertseter SK
1.38,48
_________


 5
Julie Rønningsen
94
Lambertseter SK
1.39,52
_________


 6
Ingrid Korsvold Dyb
91
Oslo IL
1.41,29
_________

Heat  10

 1
Oda Almgren Lind
95
Oslo IL
1.37,12
_________


 2
Marthe Karlsen
94
SK Speed
1.34,53
_________


 3
Anja Talset
92
Oslo IL
1.34,26
_________


 4
Mischa van der Linden
93
Skjetten Svømming
1.34,50
_________


 5
Kristin Marie Vala
92
Lambertseter SK
1.36,94
_________ 


 6
Silje Gundersen
92
Eidsvoll SK
1.37,73
_________ 

Heat  11

 1
Daniela Rylander
93
Lambertseter SK
1.33,20
_________


 2
Beate Hansen
90
IL Varg
1.28,55
_________


 3
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming
1.24,99
_________


 4
Cathrine Olsen
89
Elverum Svømming
1.25,38
_________


 5
Luna Søgaard
94
Lambertseter SK
1.30,44
_________


 6
Pia Rønning
93
Lambertseter SK
1.33,52
_________

Øvelse 6. 100m bryst, herrer

Heat  1

 1


 2
Sindre S. Løbersli
93
Skjetten Svømming

_________


 3
Kristian Sverre Syversen
93
Oslo IL

_________


 4
Sondre Gjessing
92
Oslo IL

_________


 5


 6

Heat  2

 1


 2
Benjamin Møller Delavaris
95
Oslo IL

_________


 3
Andreas Erichsen
93
Lambertseter SK

_________


 4
Nikolas Metirtikas
95
Skjetten Svømming

_________


 5
Ingvild Stavem
95
Oslo IL

_________


 6

Heat  3

 1
Jonas Webjørnsen
95
Skjetten Svømming

_________


 2
Håvard Falch
94
Skjetten Svømming

_________


 3
Rasmus Skjærpe
96
Elverum Svømming

_________


 4
Daniel Nesbø
96
Skjetten Svømming

_________


 5
Edward Green Stensrud
94
Oslo IL

_________


 6
Syver Hauge
95
Oslo IL

_________

Heat  4

 1
Isaac Ryen Gloinson
93
SK Speed
2.08,10
_________


 2
Didrik Nygård
94
Lambertseter SK
2.04,88
_________


 3
Thomas Cheung
96
Lambertseter SK
1.55,67
_________


 4
Daniel Vissmark Vestgård
95
Lambertseter SK
2.01,69
_________


 5
Didrik Hurum
94
Skjetten Svømming
2.05,87
_________


 6
Carl-Otto Steen
94
Oslo IL

_________

Heat  5

 1
Fridtjof Nystrøm
94
SK Speed
1.53,17
_________


 2
Henrik Hove
93
Lambertseter SK
1.50,08
_________


 3
Lars Bergendal
95
Oslo IL
1.41,72
_________


 4
Gard S. Myhre
95
Lambertseter SK
1.46,67
_________


 5
Kristoffer Rosmo
96
Lambertseter SK
1.52,48
_________


 6
Marius I. Øverjordet
93
SK Speed
1.53,39
_________

Heat  6

 1
Viktor Hellerud
94
Lambertseter SK
1.38,94
_________


 2
Anders Torvanger
95
Lambertseter SK
1.36,32
_________


 3
Martin Gundersen
93
IL Varg
1.30,11
_________


 4
Tor-Kristian Hilton
93
Lambertseter SK
1.34,93
_________


 5
William Pedersen
93
Skjetten Svømming
1.38,53
_________


 6
Jakob Loe
91
SK Speed
1.39,99
_________

Heat  7

 1
Henning Kaland
92
Oslo IL
1.28,65
_________


 2
Antonis Xepapadakis
90
IL Varg
1.14,34
_________


 3
Thomas Breivoll
78
IL Varg
1.05,41
_________


 4
Mattis Saghaug
90
IL Varg/NTG
1.08,53
_________


 5
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming
1.19,61
_________


 6
Magnus Støylen
91
SK Speed
1.29,10
_________

Øvelse 7. 4*50m fri, damer

Heat  1

 1


 2
SK Speed J1 sr.
SR
SK Speed

_________


 3
Skjetten Svømming J2 sr.
SR
Skjetten Svømming

_________


 4
SK Speed J2 sr.
SR
SK Speed

_________


 5
Eidsvoll SK J1 sr.
SR
Eidsvoll SK

_________ 


 6

Heat  2

 1
Lambertseter SK J5 sr.
SR
Lambertseter SK
2.42,30
_________


 2
Oslo IL J2 sr.
SR
Oslo IL
2.34,18
_________


 3
Elverum IL J1 sr.
SR
Elverum Svømming
2.26,00
_________


 4
Lambertseter SK J3 sr.
SR
Lambertseter SK
2.27,87
_________


 5
Lambertseter SK J4 sr.
SR
Lambertseter SK
2.36,12
_________


 6
Oslo IL J3 sr.
SR
Oslo IL
2.49,30
_________

Heat  3

 1
Lambertseter SK J2 sr.
SR
Lambertseter SK
2.24,26
_________


 2
Oslo IL J1 sr.
SR
Oslo IL
2.10,43
_________


 3
IL Varg J1 sr.
SR
IL Varg
2.00,00
_________


 4
IL Varg J2 sr.
SR
IL Varg
2.04,00
_________


 5
Lambertseter SK J1 sr.
SR
Lambertseter SK
2.13,88
_________


 6
Skjetten Svømming J1 sr.
SR
Skjetten Svømming
2.25,35
_________

Øvelse 8. 4*50m fri, herrer

Heat  1

 1


 2
SK Speed G1 sr.
SR
SK Speed

_________


 3
Skjetten Svømming G2 sr.
SR
Skjetten Svømming

_________


 4
SK Speed G2 sr.
SR
SK Speed

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Oslo IL G3 sr.
SR
Oslo IL
3.10,72
_________


 2
Lambertseter SK G3 sr.
SR
Lambertseter SK
2.37,58
_________


 3
Skjetten Svømming G1 sr.
SR
Skjetten Svømming
2.21,86
_________


 4
Lambertseter SK G2 sr.
SR
Lambertseter SK
2.25,35
_________


 5
Oslo IL G2 sr.
SR
Oslo IL
2.55,85
_________


 6

Heat  3

 1
Lambertseter SK G1 sr.
SR
Lambertseter SK
2.12,81
_________


 2
IL Varg G3 sr.
SR
IL Varg
1.50,00
_________


 3
IL Varg G1 sr.
SR
IL Varg
1.38,00
_________


 4
IL Varg G2 sr.
SR
IL Varg
1.45,00
_________


 5
Oslo IL G1 sr.
SR
Oslo IL
1.59,56
_________


 6
Elverum IL G1 sr.
SR
Elverum Svømming
2.13,00
_________




PAUSE

Øvelse 9. 100m butterfly, damer

Heat  1

 1


 2
Stina Victoria Nordberg
96
Lambertseter SK
1.58,10
_________


 3
Oda Almgren Lind
95
Oslo IL
1.50,70
_________


 4
Linda Gabrielsen
93
SK Speed
1.52,15
_________


 5
Gry Bernakiewicz
94
Oslo IL
2.04,28
_________


 6

Heat  2

 1
Marie Svensson
95
Skjetten Svømming
1.45,34
_________


 2
Eirin Jakobsen Avlund
95
Lambertseter SK
1.39,99
_________


 3
Elisabeth Lister
94
Lambertseter SK
1.36,93
_________


 4
Mischa van der Linden
93
Skjetten Svømming
1.39,41
_________


 5
Andrine Davidsen
95
Lambertseter SK
1.40,75
_________


 6
Ida Lauritzen
95
Lambertseter SK
1.46,43
_________

Heat  3

 1
Idha Toft Valeur
94
SK Speed
1.35,29
_________


 2
Christina Dahl
94
Skjetten Svømming
1.27,21
_________


 3
Ane Mathea Foss
90
Gjøvik SK
1.27,06
_________


 4
Luna Søgaard
94
Lambertseter SK
1.27,06
_________


 5
Julie Rønningsen
94
Lambertseter SK
1.33,62
_________


 6
Camilla Hansen
94
Lambertseter SK
1.36,25
_________

Heat  4

 1
Pia Rønning
93
Lambertseter SK
1.21,97
_________


 2
Helene Solberg
91
Odal SK
1.16,58
_________ 


 3
Terese Langlo
89
Eidsvoll SK
1.09,90
_________ 


 4
Elin Roscher
90
IL Varg
1.16,13
_________


 5
Celine Kløvstad Farsund
91
IL Varg
1.16,74
_________


 6
Tina Løvberg
94
Lambertseter SK
1.26,56
_________

Øvelse 10. 100m butterfly, herrer

Heat  1

 1


 2
Martin Langlo
95
Eidsvoll SK

_________ 


 3
Zakarias Nouri
93
Oslo IL

_________


 4
Håkon Johannessen
93
Skjetten Svømming

_________


 5


 6

Heat  2

 1


 2
Ole Nævdal
93
Eidsvoll SK
1.34,64
_________ 


 3
Aksel Øvern
93
Lambertseter SK
1.24,18
_________


 4
Håkon Brennhagen
93
Skjetten Svømming
1.29,90
_________


 5
Gard Kallhovd
95
Lambertseter SK
2.03,75
_________


 6

Heat  3

 1
William Dahl
91
Skjetten Svømming
1.21,51
_________


 2
Jon Erik Sønning
91
Oslo IL
1.13,65
_________


 3
Daniel Berenett
91
IL Varg
1.10,37
_________


 4
Per Christoffer Jahr
91
Skjetten Svømming
1.11,81
_________


 5
Ingvar V. Skirbekk
93
Elverum Svømming
1.17,50
_________


 6
Kristian Henanger
94
Lambertseter SK
1.22,68
_________

Heat  4

 1
Jan-Tore Jessen  Eikrem
91
IL Varg
1.06,54
_________


 2
Antonis Xepapadakis
90
IL Varg
1.02,04
_________


 3
Jonas Noreng Ravn
83
IL Varg
56,14
_________


 4
Simen Olsen Kulsvehagen
84
IL Varg
1.00,64
_________


 5
Mattis Saghaug
90
IL Varg/NTG
1.02,53
_________


 6
Christian Sunde
89
Elverum Svømming
1.09,60
_________

Øvelse 11. 50m fri, damer

Heat  1

 1


 2
Eva Gjertsen Nordal
93
Lambertseter SK

_________


 3
Elise Rødseth
95
Lambertseter SK

_________


 4
Sandra Bratli
95
Elverum Svømming

_________


 5


 6

Heat  2

 1


 2
Elizaveta Muratkina
94
Oslo IL
48,60
_________


 3
Victoria Hebjerk
94
SK Speed
48,34
_________


 4
Irina van der Linden
96
Skjetten Svømming
48,35
_________


 5
Mina Johanne Thingnes Leirvaag
96
SK Speed
52,25
_________


 6

Heat  3

 1
Helene Frost
94
Oslo IL
47,14
_________


 2
Sara Torp Myhre
94
IL Varg
46,25
_________


 3
Nora Dahle Borchgrevink
95
Oslo IL
46,12
_________


 4
Ida Fredriksen
94
IL Varg
46,15
_________


 5
Emily Ryen Gloinson
94
SK Speed
46,56
_________


 6
Mathea V. Bruland
93
SK Speed
47,44
_________

Heat  4

 1
Nora Sørsdahl
93
Oslo IL
44,36
_________


 2
Pia I. Isaksen
96
Skjetten Svømming
43,53
_________


 3
Nehna-Louise Møller-Pettersen
96
Oslo IL
43,34
_________


 4
Marianne Støylen
93
SK Speed
43,51
_________


 5
Anna Finstad
96
Lambertseter SK
43,56
_________


 6
Kaja Sandstrand
95
Oslo IL
45,72
_________

Heat  5

 1
Amalie Utigard
93
Oslo IL
41,97
_________


 2
Stina Victoria Nordberg
96
Lambertseter SK
41,83
_________


 3
Desiree Andersskog
93
Lambertseter SK
40,97
_________


 4
Ada-Emilie Berggren
96
Lambertseter SK
41,23
_________


 5
Nanna Ovesen
96
Elverum Svømming
41,89
_________


 6
Ida Lauritzen
95
Lambertseter SK
41,99
_________

Heat  6

 1
Emilie Nordbø Fallet
95
Lambertseter SK
40,37
_________


 2
Mari Skoge
96
Lambertseter SK
39,73
_________


 3
Vårin Gulbrandsen
95
Lambertseter SK
39,58
_________


 4
Vår Celine Søgaard
96
Lambertseter SK
39,73
_________


 5
Kristin Gullien Langtvedt
92
Oslo IL
39,76
_________


 6
Nora Olsen Tangen
96
Oslo IL
40,43
_________

Heat  7

 1
Tobine Zakariassen
92
IL Varg
39,43
_________


 2
Karoline Haugen Brenden
94
SK Speed
39,08
_________


 3
Lisa Falch
93
Skjetten Svømming
38,16
_________


 4
Lisa Nordby Velde
95
Skjetten Svømming
38,57
_________


 5
Madeleine Johansen Cha-em
94
SK Speed
39,36
_________


 6
Elisabeth Nilsen
94
Lambertseter SK
39,43
_________

Heat  8

 1
Ingrid Korsvold Dyb
91
Oslo IL
37,48
_________


 2
Kristin Marie Vala
92
Lambertseter SK
37,18
_________


 3
Louise Haugen
92
Lambertseter SK
36,87
_________


 4
Ida Løvbrøtte
94
Lambertseter SK
37,13
_________


 5
Elisabeth Lister
94
Lambertseter SK
37,38
_________


 6
Karoline Nævdal
95
Eidsvoll SK
38,12
_________ 

Heat  9

 1
Eirin Jakobsen Avlund
95
Lambertseter SK
36,27
_________


 2
Camilla Hansen
94
Lambertseter SK
35,70
_________


 3
Anja Talset
92
Oslo IL
34,59
_________


 4
Linda Gabrielsen
93
SK Speed
35,38
_________


 5
Daniela Rylander
93
Lambertseter SK
35,79
_________


 6
Rikke G. Albretsen
94
Lambertseter SK
36,69
_________

Heat  10

 1
Hege Strøm Haukeland
94
SK Speed
34,39
_________


 2
Tina Løvberg
94
Lambertseter SK
34,06
_________


 3
Silje Gundersen
92
Eidsvoll SK
33,54
_________ 


 4
Christiane Sandbye
93
Skjetten Svømming
33,59
_________


 5
Marthe Karlsen
94
SK Speed
34,20
_________


 6
Idha Toft Valeur
94
SK Speed
34,39
_________

Heat  11

 1
Mina-Louise Berggren
92
Lambertseter SK
32,21
_________ 


 2
Sara G. Basmoen
91
SK Speed
31,93
_________


 3
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming
31,30
_________


 4
Mari Winje
90
IL Varg
31,60
_________


 5
Celine Kløvstad Farsund
91
IL Varg
32,15
_________


 6
Beate Hansen
90
IL Varg
33,02
_________

Heat  12

 1
Elin Roscher
90
IL Varg
30,99
_________


 2
Cathrine Olsen
89
Elverum Svømming
29,93
_________


 3
Rebecca Calder
87
IL Varg
27,66
_________


 4
Merete Løvberg
67
Lambertseter SK
28,35
_________ 


 5
Kristin Blyverket
92
Oslo IL
30,68
_________


 6
Birthe Sønning
87
IL Varg
31,23
_________

Øvelse 12. 50m fri, herrer

Heat  1

 1


 2
Ingvild Stavem
95
Oslo IL

_________


 3
Louis Repain
95
Lambertseter SK
57,80
_________ 


 4
Lars Rugsveen
94
Elverum Svømming

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Carl-Otto Steen
94
Oslo IL
52,13
_________


 2
Andre Eriksen
94
Oslo IL
49,71
_________


 3
Jonas Webjørnsen
95
Skjetten Svømming
49,33
_________


 4
Daniel Nesbø
96
Skjetten Svømming
49,37
_________


 5
Syver Hauge
95
Oslo IL
50,88
_________


 6

Heat  3

 1
Theodor Braatøy
92
Oslo IL
48,19
_________


 2
Isaac Ryen Gloinson
93
SK Speed
45,76
_________


 3
Anders Brennhagen
95
Skjetten Svømming
45,23
_________


 4
Rene Svartdal Birkeland
93
Oslo IL
45,65
_________


 5
Karsten Ovesen
94
Elverum Svømming
47,51
_________


 6
Thomas Cheung
96
Lambertseter SK
48,56
_________

Heat  4

 1
Gard S. Myhre
95
Lambertseter SK
42,23
_________


 2
Kristian Korneliussen
95
SK Speed
41,32
_________


 3
Fridtjof Nystrøm
94
SK Speed
40,74
_________


 4
Rasmus Skjærpe
96
Elverum Svømming
41,04
_________


 5
Christian Brustad
95
SK Speed
41,42
_________


 6
Mikkel A. Hauglie
94
Skjetten Svømming
43,93
_________

Heat  5

 1
Benjamin Møller Delavaris
95
Oslo IL
40,53
_________


 2
Lars Bergendal
95
Oslo IL
38,79
_________


 3
Nikolas Metirtikas
95
Skjetten Svømming
38,46
_________


 4
Andreas Erichsen
93
Lambertseter SK
38,68
_________


 5
Marius Oscar Moe
95
SK Speed
39,19
_________


 6
Didrik Hurum
94
Skjetten Svømming
40,57
_________

Heat  6

 1
Gard Kallhovd
95
Lambertseter SK
38,24
_________


 2
Håvard Falch
94
Skjetten Svømming
36,76
_________


 3
Didrik Nygård
94
Lambertseter SK
36,46
_________


 4
Erik Bryhn Myklebust
92
Elverum Svømming
36,67
_________


 5
Grunde Myhrer
96
Lambertseter SK
38,14
_________


 6
Daniel Vissmark Vestgård
95
Lambertseter SK
38,43
_________

Heat  7

 1
Anders Torvanger
95
Lambertseter SK
35,86
_________


 2
Henrik Hove
93
Lambertseter SK
34,89
_________


 3
William Pedersen
93
Skjetten Svømming
34,17
_________


 4
Marius I. Øverjordet
93
SK Speed
34,74
_________


 5
Kristoffer Kolev
92
IL Varg
35,03
_________


 6
Sindre S. Løbersli
93
Skjetten Svømming
36,36
_________

Heat  8

 1
Magnus Støylen
91
SK Speed
33,60
_________


 2
Kristian Henanger
94
Lambertseter SK
33,10
_________


 3
Aksel Øvern
93
Lambertseter SK
32,01
_________


 4
Eyvind Mulligan
92
IL Varg
32,39
_________


 5
Kristian Sverre Syversen
93
Oslo IL
33,30
_________


 6
Viktor Hellerud
94
Lambertseter SK
34,10
_________

Heat  9

 1
Jakob Loe
91
SK Speed
30,59
_________


 2
Stein Osen
91
Oslo IL
29,89
_________


 3
Per Christoffer Jahr
91
Skjetten Svømming
29,45
_________


 4
Magnus Smestad Aamodt
92
Gjøvik SK
29,62
_________


 5
William Dahl
91
Skjetten Svømming
30,55
_________


 6
Martin Gundersen
93
IL Varg
31,68
_________

Heat  10

 1
Lars Nymoen
90
Oslo IL
28,70
_________


 2
Jan-Tore Jessen  Eikrem
91
IL Varg
27,91
_________


 3
Erik Rusten
86
IL Varg
27,15
_________


 4
Daniel Berenett
91
IL Varg
27,85
_________


 5
Eirik Karlsen
88
IL Varg
28,01
_________


 6
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming
29,10
_________

Heat  11

 1
Jari K. Mikkelsen
88
IL Varg
25,97
_________


 2
Ivar-Jo Theien
79
Oslo IL
24,38
_________


 3
Jonas Noreng Ravn
83
IL Varg
23,39
_________


 4
Thomas Breivoll
78
IL Varg
24,06
_________


 5
Børje Edvardsen
77
IL Varg
24,82
_________


 6
Christian Sunde
89
Elverum Svømming
26,05
_________

Øvelse 13. 100m rygg, damer

Heat  1

 1
Beate Hansen
90
IL Varg

_________


 2
Emilie Nordbø Fallet
95
Lambertseter SK

_________


 3
Mina Johanne Thingnes Leirvaag
96
SK Speed

_________


 4
Kristin Marie Vala
92
Lambertseter SK

_________


 5
Luna Søgaard
94
Lambertseter SK

_________


 6
Kaja Sandstrand
95
Oslo IL

_________

Heat  2

 1
Anja Talset
92
Oslo IL

_________


 2
Ida Lauritzen
95
Lambertseter SK

_________


 3
Louise Haugen
92
Lambertseter SK

_________


 4
Elisabeth Nilsen
94
Lambertseter SK

_________


 5
Nora Dahle Borchgrevink
95
Oslo IL

_________


 6
Amalie Utigard
93
Oslo IL

_________

Heat  3

 1
Irina van der Linden
96
Skjetten Svømming
2.04,34
_________


 2
Stina Victoria Nordberg
96
Lambertseter SK
1.47,31
_________


 3
Nora Olsen Tangen
96
Oslo IL
1.40,85
_________


 4
Ada-Emilie Berggren
96
Lambertseter SK
1.43,63
_________


 5
Emily Ryen Gloinson
94
SK Speed
1.49,68
_________


 6
Ida Løvbrøtte
94
Lambertseter SK

_________

Heat  4

 1
Daniela Rylander
93
Lambertseter SK
1.39,89
_________


 2
Christiane Sandbye
93
Skjetten Svømming
1.35,49
_________


 3
Christina Dahl
94
Skjetten Svømming
1.32,42
_________


 4
Gry Bernakiewicz
94
Oslo IL
1.34,61
_________


 5
Marianne Strøm
93
SK Speed
1.39,14
_________


 6
Kristin Gullien Langtvedt
92
Oslo IL
1.39,99
_________

Heat  5

 1
Heidi Fikkan
93
IL Varg
1.30,79
_________


 2
Hanne Mathiesen
88
Gjøvik SK
1.28,96
_________ 


 3
Kristiane Marie Syversen
94
Oslo IL
1.26,08
_________


 4
Hege Strøm Haukeland
94
SK Speed
1.26,53
_________


 5
Camilla Hansen
94
Lambertseter SK
1.29,01
_________


 6
Silje Gundersen
92
Eidsvoll SK
1.31,15
_________ 

Heat  6

 1
Marie Svensson
95
Skjetten Svømming
1.24,78
_________


 2
Andrine Davidsen
95
Lambertseter SK
1.24,30
_________


 3
Pia Rønning
93
Lambertseter SK
1.22,00
_________


 4
Nora Matheson
92
Oslo IL
1.23,84
_________


 5
Ane Mathea Foss
90
Gjøvik SK
1.24,31
_________ 


 6
Eirin Jakobsen Avlund
95
Lambertseter SK
1.25,11
_________

Heat  7

 1
Julie Rønningsen
94
Lambertseter SK
1.20,55
_________


 2
Mina-Louise Berggren
92
Lambertseter SK
1.17,70
_________ 


 3
Rebecca Calder
87
IL Varg
1.07,49
_________


 4
Helene Solberg
91
Odal SK
1.16,47
_________ 


 5
Mari Winje
90
IL Varg
1.19,59
_________


 6
Sara G. Basmoen
91
SK Speed
1.20,98
_________

Øvelse 14. 100m rygg, herrer

Heat  1

 1


 2
Jonas Webjørnsen
95
Skjetten Svømming

_________


 3
Nikolas Metirtikas
95
Skjetten Svømming

_________


 4
Daniel Nesbø
96
Skjetten Svømming

_________


 5
Thomas Cheung
96
Lambertseter SK

_________


 6

Heat  2

 1
Ingvild Stavem
95
Oslo IL

_________


 2
Anders Brennhagen
95
Skjetten Svømming

_________


 3
Gard S. Myhre
95
Lambertseter SK

_________


 4
Håvard Falch
94
Skjetten Svømming

_________


 5
Carl-Otto Steen
94
Oslo IL

_________


 6
Rasmus Skjærpe
96
Elverum Svømming

_________

Heat  3

 1
Tor-Kristian Hilton
93
Lambertseter SK

_________


 2
Gard Kallhovd
95
Lambertseter SK
1.48,84
_________


 3
Daniel Vissmark Vestgård
95
Lambertseter SK
1.47,55
_________


 4
Kristoffer Rosmo
96
Lambertseter SK
1.48,24
_________


 5
Christian Brustad
95
SK Speed
1.50,14
_________


 6
Zakarias Nouri
93
Oslo IL

_________

Heat  4

 1
Grunde Myhrer
96
Lambertseter SK
1.39,19
_________


 2
Sindre S. Løbersli
93
Skjetten Svømming
1.38,36
_________


 3
Henrik Hove
93
Lambertseter SK
1.36,49
_________


 4
Kristian Korneliussen
95
SK Speed
1.38,21
_________


 5
Andreas Erichsen
93
Lambertseter SK
1.38,71
_________


 6
Fridtjof Nystrøm
94
SK Speed
1.43,24
_________

Heat  5

 1
Håkon Brennhagen
93
Skjetten Svømming
1.30,82
_________


 2
Viktor Hellerud
94
Lambertseter SK
1.29,55
_________


 3
Aksel Øvern
93
Lambertseter SK
1.22,76
_________


 4
Marius I. Øverjordet
93
SK Speed
1.28,83
_________


 5
Anders Torvanger
95
Lambertseter SK
1.30,28
_________


 6
Kristoffer Kolev
92
IL Varg
1.32,70
_________

Heat  6

 1
Stein Osen
91
Oslo IL
1.14,32
_________


 2
Jari K. Mikkelsen
88
IL Varg
1.08,75
_________


 3
Børje Edvardsen
77
IL Varg
58,56
_________


 4
Mattis Saghaug
90
IL Varg/NTG
1.06,75
_________


 5
Henning Kaland
92
Oslo IL
1.14,25
_________


 6
Kristian Henanger
94
Lambertseter SK
1.20,79
_________
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