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Nordsjøstevnets historie 
 
 For 31 år siden, i 1973, gikk det første Nordsjøstevnet av stabelen.  Det var et 
resultat av å samarbeide mellom Phillips Petroleum Company, Norges 
Svømmeforbund og Rogaland Svømmekrets. 
 Nordsjøstevnet ble et mål for mange svømmere.  Stevnet ble en 
kjempestimulans for kretsen, men også for det øvrige svømme-Norge.  Stevnet har 
opparbeidet seg til å bli et av årets fire nasjonale høydepunkter og en bred 
elitemønstring av norske svømmere. Nordsjøstevnet spiller også en rolle som 
kvalifiseringsstevne for EM i desember.   
 Mange norske og også utenlandske rekorder er satt i Stavanger Svømmehall 
under Nordsjøstevner. I 1993 satte Angel Martino USA verdensrekord på 100 m rygg.  
Atskillige OL-medaljevinnere har deltatt i stevnet i løpet av årene.   
          Uten Phillips Petroleum Co Norway’s støtte og engasjement ville Nordsjøstevnet 
ikke blitt det kvalitetstevne det er blitt. Phillips har også bidratt mye til at 
svømmearenaen er blitt kjent internasjonalt.  Men våren 1999 trakk Phillips seg 
tilbake etter å ha vært sponsor for Nordsjøstevnet i 25 år.    
 Rogaland Svømmekrets har gått videre med friskt mot med det mål å 
opprettholde det tradisjonsrike Nordsjøstevnet med høy kvalitet og fremragende 
tider.  2001 var en milepæl i og med at det for første gang var en egen TV-sending i 
NRK 1 fra Nordsjøstevnet.  Hele 344000 seere ble registrert i løpet av sendingen! 
 Så hvorfor har Nordsjøstevnet, blitt så populært og fått slik status? 
Inndelingen i doble årsklasser og den motiverende virkningen dette hadde på unge 
svømmere kan være en faktor.  Men ikke minst må en tro at Stavanger Svømmehall 
med sitt spesielle særpreg og raske basseng er en viktig faktor, og også den 
profesjonelle måten stevnet blir arrangert på, med god hjelp fra Stavanger 
Kommune.   
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Nordsjøstevnet 2005 
 

Med Norges Svømmeforbunds godkjennelse, og etter NSF's lover og regler  
inviterer Rogaland Svømmekrets til Nordsjøstevnet i Stavanger 11.-13. november 2005. 

 
 
Stavanger Svømmehall 
Bassenget i Stavanger har 6 baner, er 25 meter langt og har en vanntemperatur på 26 grader. 
 
 
Direkte finaler og superfinaler 
Stevnet arrangeres med direkte finaler.  Deltagelse er begrenset av kvalifikasjonskrav og av 
antall heat. 
 

2 heat i 400 m, 200 m og 100 m øvelser 
3 heat i 50 m øvelser  
Superfinaler alle øvelser individuelt og lag.  Et heat i hver øvelse uansett klasse  

 
Arrangøren forbeholder seg retten til å legge inn ekstra heat for å sikre deltagelse av inviterte 
utenlandske svømmere med påmeldingstider innenfor de oppsatte kvalifikasjonskrav. 
 
 
Funksjonshemmede utøvere konkurrerer etter modell fra Australia.  Rangeringen skjer på 
bakgrunn av oppnådd tid i forhold til verdensrekord i den enkelte klasse basert på 
verdensrekord på langbane pr. 1/1 2005.  
 

1 heat i 100 m øvelser 
2 heat i 50 m øvelser 
Superfinaler i 50 m øvelsene.  Et heat i hver øvelse uansett klasse. 

 
 
Premiering 

 
 
 

 
Direkte finaler: Medaljer for 1. – 3. plass, individuelt og lag.  
 
Superfinaler: 1. plass individuelt premieres med NOK 1500 ,- Deltagerpremier for 1. – 6. plass. 
Lag: Gavepremier for 1. – 6. plass. 
 
For de høyeste oppnådde NSF poeng uansett øvelse, direkte finaler og superfinaler, tildeles 
pengepremier: NOK  10.000 for beste kvinne og mann.  Ved lik poengsum deles premien. 
Det kan ikke gis pengepremie til svømmere under 15 år. 
 
2 svømmere fra Norge, en av hvert kjønn vil bli premiert.   
Uttakskriterier for denne premiering: Kandidatene skal være seriøs i sin trening og gå inn for 
idrett.  Svømmere må ha minst en gullmedalje i forsøkene eller en superfinaleplass og for 
øvrig være allsidig i svømmesporten.  Hvis ikke minstekravet oppfylles, blir svømmere fra 
andre land for øvrig uttatt.  Svømmere fra andre land må ha minst to gullmedaljer i forsøkene 
eller to finaleplasser.   
Utøver må være fylt 15 år det året påskjønnelsen utdeles.  En utøver kan bare tildeles 
påskjønnelsen en gang. 



Premiering funksjonshemmede klasser 
 

 
 
Påmelding: 

 
 
Startkontingent 
NOK 75,- pr. ind. start og NOK 150,- pr. lagstart. 
Betales til bankgiro 3201.28.82059 ved mottak av deltakerlisten. 
 
Etteranmelding, mot dobbel startkontingent, godtas inntil 24 timer før stevnestart såfremt det 
er ledige plasser. 
 
 
Startbetingelser 
Ref: GE 9 A, GE22, GE 24, SV6 K  
Deltakelse i stevnet forutsetter at kvittering for startkontingenten kan fremvises. 
 
 
Kontaktpersoner:  Hans Hagenes, hans.hagenes@gagdata.no , tlf.  928 11 685  
   John Erlend Christiansen, nordsjo@jechsoft.no   
 
Stevnekontor: Stavanger Svømmehall fra fredag 11.nov. kl. 09:00 
Lagledermøte: Fredag 11.nov. kl 12:00 
 
 
Innsvømming: 

 

Direkte finaler: Medaljer for 1. – 3. plass. 
Superfinaler: 1. plass individuelt premieres med NOK 500,- Deltagerpremier for 1. – 6. plass. 
 
For de tre beste prestasjonene uansett kjønn basert på den australske modellen tildeles 
pengepremier: NOK 5.000,-/ 2.000,-/ 1.000,- Ved lik plassering deles premien. 
 
Det kan ikke gis pengepremie til svømmere under 15 år. 
 
 

 
Frist for påmelding: Søndag 23.okt. 2005 kl 24:00. 
Husk å oppgi navn, postadresse, telefon og telefaks, samt mobiltelefon til lagleder. 
 
Påmeldingen og strykninger sendes til e-post: nordsjo@jechsoft.no 
Evt. John Erlend Christiansen, Torsvei 30b, 3040 Drammen. 
 
Alle påmeldinger blir bekreftet.   
Startliste sendes ut og offentliggjøres onsdag 26. oktober på Web-adresse: 
http://www.livetiming.no/nordsj-stevnet-2005/ 
 

 
 Torsdag kl 18:00 – 20:00 
     Fredag  kl 10:00 – 13:45 
    Lørdag  kl 07:00 – 08:45 kl. 15:00 – 16:30 
    Søndag · kl 07:00 – 08:45  kl. 14:00 – 15:45 
 
 



 
Overnatting 
Nordsjøstevnets hotell er Rainbow Hotel Maritim 
Telefon: 51 85 05 00, Faks: 51 85 05 01, E-post: maritim@rainbow-hotels.no  
Bookingkode: norsj05  må oppgis ved bestilling. 
 
Priser: enkeltrom m/frokost buffé kr. 450,- 

dobbeltrom   “  kr. 550,- 
trippel rom   ”  kr. 750,- 

 firesengs rom   ”  kr. 900,-   
 
Hotellet er sentralt plassert i Stavanger sentrum – med utsikt over Breiavatnet. 
Stavanger Svømmehall er kun 5 minutters gange fra hotellet. 
 

 

Taco buffet 
TACO buffet på Rainbow Hotel lørdag 12. nov. mellom kl 19.00 - 22.30.  Pris kr 120,- pr. 
person. Bindende påmelding innen tirsdag 8. november til E-post: 
Rogaland.Svomming@svomming.no  
Betaling gjøres på stevnekontoret ved ankomst. 
 
 
Informasjon om Stavanger finnes her: http://www.destinasjon-stavanger.no 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hjertelig velkommen til Nordsjøstevnet 
 

Hilsen Rogaland Svømmekrets 
Hans Hagenes, leder  



 
Øvelser og kvalifiseringstider 2005 

 

 
Fredag     14.00 
 
Øvelse no. Øvelse   Klasse  

Kval. 
tid 

Vinner tid  
2004 

1 400 Fri        92 - 91 Women   4,55.00 4,27.94 
     90 - 89 Women      4,50.00 4,34.63 
     88 - 87 Women      4,45.00 4,25.16 
     Senior      Women      4,35.00 4,23.89 

2 400 Fri         92 - 91 Men         4,50.00 4,13.08 
     90 - 89 Men         4,35.00 4,08.33 
     88 - 87 Men         4,25.00 4,07.98 
     Senior      Men    4,20.00 3,51.04 

      
3  50 Rygg        92 - 91 Women     36.00 32.15 

     90 - 89 Women      35.00 31.12 
     88 - 87 Women               34.00 31.32 
     Senior      Women             33.50 28.95 
  Funksjonsh.  Women       150%of WR 92.35 % 

4  50 Rygg      92 - 91 Men               35.00 29.51 
     90 - 89 Men               33.50 28.99 
     88 - 87 Men                31.50 28.38 
     Senior      Men   29.50 25.61 
  Funksjonsh. Men         150%of WR 113.15 % 

      
5 100 Bryst    92 - 91 Women  1,25.00 1,13.80 

     90 - 89 Women      1,22.00 1,13.16 
     88 - 87 Women 1,20.00 1,14.37 
     Senior  Women      1,18.00 1,09.75 
  Funksjonsh. Women       150%ofWR 124.26 % 

6 100 Bryst    92 - 91 Men         1,22.00 1,09.36 
     90 - 89 Men         1,18.00 1,07.95 
     88 - 87 Men         1,16.00 1,05.97 
     Senior  Men         1,12.00 1,00.70 
  Funksjonsh. Men         150%of WR 122.86 % 

      
7 50 Fri    92 - 91 Women  31.50 27.44 

     90 - 89 Women      30.00 25.95 
     88 - 87 Women 29.50 26.67 
     Senior  Women      29.00 25.30 
  Funksjonsh. Women       150%ofWR 103.14 % 

8 50 Fri    92 - 91 Men         29.50 26.12 
     90 - 89 Men         27.50 24.98 
     88 - 87 Men         26.50 24.13 
     Senior  Men         25,00 21.86 
  Funksjonsh. Men         150%of WR 112.33 % 

      
9 200 Medley       92 - 91 Women      2,42.00 2,23.28 

     90 - 89 Women     2,38.00 2,25.76 
     88 - 87 Women     2,36.00 2,20.38 
     Senior      Women       2,30.00 2,15.37 

10 200 Medley       92 - 91 Men       2,38.00 2,20.70 
     90 - 89 Men         2,30.00 2,15.86 
     88 - 87 Men         2,24.00 2,12.64 
     Senior      Men           2,18.00 2,02.30 



 
Lørdag  09:00     
 
Øvelse no. Øvelse   Klasse  

Kval. 
tid  

Vinner tid  
2004 

11 100 Rygg    92 - 91 Menn     1,15.00 1,03.26 

     90 - 89 Menn         1,09.00 1,02.32 
     88 - 87 Menn         1,06.00 1,00.93 

     Senior      Menn        1,04.00 54.92 

  Funksjonsh. Menn         150% of WR 119.61 %  

12 100 Rygg     92 - 91 Damer     1,16.00 1,09.65 
     90 - 89 Damer     1,14.30 1,07.76 

     88 - 87 Damer     1,13.00 1,06.77 

     Senior      Damer     1,10.00 1,02.88 

  Funksjonsh. Damer       150% of WR 108.24 % 
      

13  50 Butterfly       92 - 91 Men       33.50 28.82 

     90 - 89 Men       30.00 26.60 

     88 - 87 Men        28.50 26.05 
     Senior      Men        27.00 24.22 

  Funksjonsh. Men         150% of WR 112.33 % 

14  50 Butterfly        92 - 91 Damer     35.00 29.64 

     90 - 89 Damer     33.00 29.52 
     88 - 87 Damer     32.00 29.04 

     Senior      Damer     30.50 26.97 

  Funksjonsh. Damer       150% of WR 96.04 % 

      
15 100 Fri    92 - 91 Men        1,03.00 56.51 

     90 - 89 Men         59.00 53.79 

     88 - 87 Men         57.50 53.05 

     Senior      Men        55.00 48.03 
  Funksjonsh. Men         150% of WR 114.45 % 

16 100 Fri    92 - 91 Damer     1,06.00 59.94 

     90 - 89 Damer     1,05.00 57.66 

     88 - 87 Damer     1,04.00 59.16 
     Senior      Damer     1,03.50 57.04 

  Funksjonsh. Damer       150% of WR 107.52 % 

      

17 200 Bryst    92 - 91 Men         2,59.00 2,28.63 
     90 - 89 Men        2,46.00 2,24.45 

     88 - 87 Men         2,40.00 2,23.61 

     Senior      Men         2,35.00 2,14.42 

18 200 Bryst    92 - 91 Damer     3,00.00 2,39.92 
     90 - 89 Damer     2,55.00 2,34.86 

     88 - 87 Damer     2,50.00 2,38.00 

     Senior      Damer     2,48.00 2,30.06 

        
19 4 x 50  Medley    Senior  Men  --.-- 1,41.53 

20 4 x 50  Medley    Senior   Damer --.-- 1,57.54 



 
Søndag  09:00     
 
Øvelse no. Øvelse   Klasse  

Kval. 
tid  

Vinner tid  
2004 

21 100 Butterfly       92 - 91 Damer     1,16.50 1,05.83 

     90 - 89 Damer     1,15.00 1,07.09 
     88 - 87 Damer     1,14.00 1,06.62 

     Senior      Damer     1,12.00 1,00.16 

  Funksjonsh. Damer       150% of WR 110.71 % 

22 100 Butterfly        92 - 91 Men         1,13.00 1,05.53 
     90 - 89 Men         1,08.00 59.50 

     88 - 87 Men         1,04.00 57.79 

     Senior      Men         1,00.50 54.75 

  Funksjonsh. Men         150% of WR 102.66 % 
      

23  50 Bryst    92 - 91 Damer     39.50 34.94 

     90 - 89 Damer     38.00 34.52 

     88 - 87 Damer     37.00 34.84 
     Senior      Damer     36.00 32.50 

  Funksjonsh. Damer       150% of WR 101.39 % 

24  50 Bryst    92 - 91 Men        38.00 32.05 

     90 - 89 Men        35.50 31.45 
     88 - 87 Men        34.00 30.50 

     Senior      Men        32.00 27.76 

  Funksjonsh. Men         150% of WR 108.09 % 

      
25 200 Fri    92 - 91 Damer     2,24.00 2,09.97 

     90 - 89 Damer     2,22.00 2,11.90 

     88 - 87 Damer     2,18.00 2,07.80 

     Senior      Damer       2,16.00 2,04.03 
26 200 Fri    92 - 91 Men         2,18.00 2,00.61 

     90 - 89 Men         2,12.00 1,56.78 

     88 - 87 Men         2,06.00 1,56.21 

     Senior      Men         2,00.00 1,48.78 
      

27 100 Medley      92 - 91 Damer     1,16.30 1,08.04 

     90 - 89 Damer     1,15.00 1,07.89 

     88 - 87 Damer     1,14.00 1,06.05 
     Senior      Damer     1,12.00 1,02.20 

  Funksjonsh. Damer       150% of WR 97.43 % 

28 100 Medley       92 - 91 Men        1,13.00 1,04.75 

     90 - 89 Men         1,09.00 1,02.49 
     88 - 87 Men         1,06.00 1,01.99 

     Senior      Men         1,01.50 55.26 

  Funksjonsh. Men         150% of WR 113.81 % 

      
29  4 x 50 Fri    Senior   Damer   --.-- 1,46.50 

30  4 x 50 Fri    Senior     Men       --.-- 1,33.46 
 
 



 
                                                         SUPERFINALER 
  
             LØRDAG 17:00                               SØNDAG 16:00  
    
      400 FrI M/W             50 Fri (HC) W/M 
        50 Butterfly (HC) M/W             50 Fri W/M 
        50 Butterfly  M/W           200 Bryst W/M 
      100 Rygg        M/W           100 Butterfly W/M 
      100 Bryst           M/W           200 Fri W/M 
      100 Fri            M/W             50 Bryst (HC) W/M 
        50 Rygg (HC)   M/W             50 Bryst W/M 
        50 Rygg          M/W           100 Medley W/M 
      200 Medley          M/W   
  4 x 50 Medley M/W       4 x 50 Fri W/M 
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