Elverum Svømming
Julesvøm 2004
Program


Øvelse 1. 200m bryst, herrer

Heat  1

 1


 2
Henrik Korsmo Dalsaune
90
Ullensakersv.

_________ 


 3
Kasper Bøtker
93
Asker SK
4,02.80
_________


 4
Nicolai Guthe
93
Asker SK

_________


 5
Martin B. Lund
92
Elverum Svømming

_________


 6

Heat  2

 1
Kristian Wittek
91
Asker SK
3,39.02
_________


 2
Stian Werner Erichsen
90
Bærumsvømmerne
3,32.16
_________


 3
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
3,25.20
_________


 4
Sebastian Wigstrøm
91
Bærumsvømmerne
3,26.97
_________


 5
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming
3,32.52
_________


 6
Eivind Kristoffersen
92
Gjøvik SK
3,47.40
_________

Heat  3

 1
Sondre Wittek
89
Asker SK
3,17.28
_________


 2
Andreas I. Stadheim
90
Gjøvik SK
3,09.91
_________


 3
Aleksander Bjerke
91
Bærumsvømmerne
3,02.31
_________


 4
Kristoffer Skribeland
91
Asker SK
3,08.79
_________


 5
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
3,14.76
_________


 6
Jan Aleksander Bakke
91
Asker SK
3,19.25
_________

Heat  4

 1
Christian B Bergersen
90
Lørenskog/Rælingen
2,58.83
_________


 2
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
2,45.78
_________


 3
Christoffer Johansen
85
Hamar IL
2,21.01
_________


 4
Ole-Wilhelm Norseng
88
Hamar IL
2,36.25
_________


 5
Sondre Riise Midtun
87
Elverum Svømming
2,55.00
_________ 


 6
Geir Tvetene Kristiansen
90
Larvik SK
2,59.54
_________

Øvelse 2. 200m bryst, damer

Heat  1

 1
Mari Vollan
89
Lørenskog/Rælingen

_________


 2
Christine B. Haugen
93
Asker SK
4,30.63
_________


 3
Pia O. Loennechen
91
Asker SK
3,32.21
_________


 4
Tea Delbekk
92
Elverum Svømming
3,50.82
_________


 5
Siri Ovesen
90
Elverum Svømming

_________


 6
Anne Kamilla Brekke
85
Hamar IL

_________

Heat  2

 1
Hanne Strand
90
Solør SK
3,30.06
_________ 


 2
Mathilda Bergman
91
Asker SK
3,27.77
_________


 3
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming
3,19.70
_________


 4
Charlotte Irgens
89
Bærumsvømmerne
3,22.89
_________


 5
Cathrine Olsen
89
Elverum Svømming
3,29.28
_________


 6
Pie-Christine Norseng
92
Hamar IL
3,30.47
_________

Heat  3

 1
Hanne Grue
90
Ullensakersv.
3,17.38
_________ 


 2
Kristiane L. Buholt
90
Hamar IL
2,55.24
_________


 3
Karin Ekholt
89
Bærumsvømmerne
2,47.85
_________


 4
Åsa K. Finstad
86
Hamar IL
2,49.66
_________


 5
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK
3,01.74
_________


 6
Elin Slaatmo
92
Hamar IL
3,18.18
_________

Øvelse 3. 50m bryst, herrer

Heat  1

 1
Mads Kollerud
88
Bærumsvømmerne

_________


 2
Henrik Korsmo Dalsaune
90
Ullensakersv.

_________ 


 3
Didrik Erichsen
93
Bærumsvømmerne

_________


 4
Martin Kyseth
94
Raufoss IL

_________ 


 5
Jørgen Hovind
90
Ullensakersv.

_________ 


 6

Heat  2

 1
Anders Bru
92
Asker SK
53.05
_________


 2
Tollef Vollan
91
Bærumsvømmerne
51.02
_________


 3
Erik Sortelius
94
Arvika SS
50.10
_________ 


 4
Frederick Korneliussen
92
Bærumsvømmerne
50.20
_________


 5
Richard Wangsmo
91
Bærumsvømmerne
51.88
_________


 6
Magnus Smestad Aamodt
92
Gjøvik SK
1,03.28
_________

Heat  3

 1
Gustaf Hultkrantz
90
Arvika SS
48.00
_________ 


 2
Tor Hafnor
91
Bærumsvømmerne
47.17
_________


 3
Torbjørn Holtmoen
92
Bærumsvømmerne
46.48
_________


 4
Johan Westerberg
91
Arvika SS
47.00
_________ 


 5
Oskar Westerberg
92
Arvika SS
47.80
_________ 


 6
Kristian Wittek
91
Asker SK
49.97
_________

Heat  4

 1
Alexander Haaland
90
Bærumsvømmerne
44.26
_________


 2
Haakon Dybvik
88
Asker SK
40.32
_________


 3
Sondre Riise Midtun
87
Elverum Svømming
39.53
_________


 4
Espen Urdahl
89
Bærumsvømmerne
40.18
_________


 5
Simen Øksenvåg
92
Gjøvik SK
42.40
_________


 6
Marius Herring
91
Ullensakersv.
45.92
_________ 

Heat  5

 1
Marius Korsell
86
Bærumsvømmerne
37.02
_________


 2
Andreas I. Stadheim
90
Gjøvik SK
36.88
_________


 3
Gunnar Haaland
89
Bærumsvømmerne
35.21
_________


 4
Martin Skramstad
89
Elverum Svømming
35.69
_________


 5
Dag Anders Evensen
87
Gjøvik SK
37.01
_________


 6
Sebastian Wigstrøm
91
Bærumsvømmerne
39.37
_________

Heat  6

 1
Sindre Røysi
87
Hamar IL
31.90
_________


 2
Steen Frenk Johansen
86
Hamar IL
31.09
_________


 3
Lars Erik Dæhli
82
Hamar IL
28.91
_________


 4
Christoffer Johansen
85
Hamar IL
30.49
_________


 5
Øyvind K. Røsland
68
Hamar IL
31.52
_________


 6
Alexander Salte Hagenes
85
Hamar IL
32.05
_________

Øvelse 4. 50m bryst, damer

Heat  1

 1


 2
Ulrikke Lande Koteng
93
Bærumsvømmerne

_________


 3
Hanne Vagstad Rognlie
92
Elverum Svømming

_________ 


 4
Ingvild Snildal
88
Asker SK

_________


 5
Fanny Rød
94
Bærumsvømmerne

_________


 6

Heat  2

 1
Christine B. Haugen
93
Asker SK
56.89
_________


 2
Julie Lund Otterdal
90
Asker SK
50.40
_________


 3
Kjersti Dalen
93
Bærumsvømmerne
48.95
_________


 4
Therese Hoff Olafsen
91
Bærumsvømmerne
50.24
_________


 5
Ingerid Solemslie Sæther
92
Bærumsvømmerne
54.74
_________


 6
Stine N Gulliksen
94
Bærumsvømmerne

_________

Heat  3

 1
Susanne Bastviken
92
Bærumsvømmerne
47.10
_________


 2
Pia O. Loennechen
91
Asker SK
45.86
_________


 3
Filippa Plate
90
Arvika SS
45.18
_________ 


 4
Ida Erlandsen
91
Ullensakersv.
45.5 
_________ 


 5
Martine Sofie Vik
90
Gjøvik SK
45.92
_________


 6
Siri Juvik
89
Ullensakersv.
48.79
_________ 

Heat  4

 1
Pernille Wangsmo
89
Bærumsvømmerne
44.52
_________


 2
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK
42.65
_________


 3
Thanh Ngan Nguyen
86
Elverum Svømming
42.00
_________


 4
Nina Sagmoen
89
Elverum Svømming
42.55
_________


 5
Tone Wold Eriksrud
88
Gjøvik SK
43.25
_________


 6
Lene Lykke Erichsen
92
Bærumsvømmerne
45.05
_________

Heat  5

 1
Nikolina Plate
92
Arvika SS
39.35
_________ 


 2
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK
38.02
_________


 3
Anne Kamilla Brekke
85
Hamar IL
35.32
_________


 4
Siri Løvold Magnussen
86
Hamar IL
36.32
_________


 5
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL
39.07
_________


 6
Hanne Gunby
90
Asker SK
40.16
_________

Øvelse 5. 100m fri, herrer

Heat  1

 1
Alexander Mitusch
91
Bærumsvømmerne

_________


 2
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming

_________


 3
Henrik Korsmo Dalsaune
90
Ullensakersv.

_________ 


 4
Didrik Erichsen
93
Bærumsvømmerne

_________


 5
Mads Kollerud
88
Bærumsvømmerne

_________


 6

Heat  2

 1
Nicolai Guthe
93
Asker SK
1,52.77
_________


 2
Henrik Browne
93
Bærumsvømmerne
1,30.14
_________


 3
Kasper Bøtker
93
Asker SK
1,29.05
_________


 4
Richard Wangsmo
91
Bærumsvømmerne
1,30.14
_________


 5
Alexander Haaland
90
Bærumsvømmerne
1,30.15
_________


 6
Magnus Smestad Aamodt
92
Gjøvik SK

_________

Heat  3

 1
Anders Bru
92
Asker SK
1,25.70
_________


 2
Kristian Wittek
91
Asker SK
1,24.74
_________


 3
Eivind Kristoffersen
92
Gjøvik SK
1,21.75
_________


 4
Tollef Vollan
91
Bærumsvømmerne
1,24.29
_________


 5
Frederick Korneliussen
92
Bærumsvømmerne
1,25.19
_________


 6
Håkon B. Fuglu
92
Ullensakersv.
1,26.58
_________ 

¨

Heat  4

 1
Ingvar V. Skirbekk
93
Elverum Svømming
1,19.87
_________


 2
Johan Westerberg
91
Arvika SS
1,18.80
_________ 


 3
Torbjørn Holtmoen
92
Bærumsvømmerne
1,18.46
_________


 4
Oskar Westerberg
92
Arvika SS
1,18.60
_________ 


 5
Simen Øksenvåg
92
Gjøvik SK
1,19.45
_________


 6
Marius Herring
91
Ullensakersv.
1,20.38
_________ 

Heat  5

 1
Tor Hafnor
91
Bærumsvømmerne
1,17.56
_________


 2
Sigurd Hage Gaarder
90
Lørenskog/Rælingen
1,14.13
_________


 3
Tore Skauge Bysting
92
Lørenskog/Rælingen
1,12.85
_________


 4
Sondre Wittek
89
Asker SK
1,13.28
_________


 5
Eirik Browne
91
Bærumsvømmerne
1,14.45
_________


 6
Christian Folldal
91
Bærumsvømmerne
1,18.21
_________

Heat  6

 1
Fredrik Tørud Lang
88
Ullensakersv.
1,10.06
_________ 


 2
Mikkel Tørud Lang
90
Ullensakersv.
1,08.31
_________ 


 3
Magnus S. Whemer
90
Ullensakersv.
1,06.94
_________ 


 4
André Østby
88
Lørenskog/Rælingen
1,07.06
_________


 5
Daniel Solheim
88
Ullensakersv.
1,09.38
_________ 


 6
Jørgen Hovind
90
Ullensakersv.
1,12.25
_________ 

Heat  7

 1
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
1,06.67
_________


 2
Stian Werner Erichsen
90
Bærumsvømmerne
1,05.20
_________


 3
Johan Kohlström
90
Arvika SS
1,04.10
_________ 


 4
John Hage Gaarder
89
Lørenskog/Rælingen
1,04.63
_________


 5
Haakon Dybvik
88
Asker SK
1,05.36
_________


 6
Marius Korsell
86
Bærumsvømmerne
1,06.78
_________

Heat  8

 1
Sven Strøm
87
Gjøvik SK
1,03.33
_________


 2
Christian Sunde
89
Elverum Svømming
1,02.67
_________


 3
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
1,01.38
_________


 4
Andreas Linnerud
91
Bærumsvømmerne
1,02.35
_________


 5
Zlatko Orucevic
89
Asker SK
1,03.04
_________


 6
Eirik B. Lund
90
Elverum Svømming
1,03.90
_________

Heat  9

 1
Sondre Riise Midtun
87
Elverum Svømming
59.72
_________


 2
Martin Åsheim
90
Lørenskog/Rælingen
58.15
_________


 3
Lasse Hoel
84
Hamar IL
52.57
_________


 4
Alexander Salte Hagenes
85
Hamar IL
57.45
_________


 5
Dag Anders Evensen
87
Gjøvik SK
59.62
_________


 6
Magnus Bru
87
Asker SK
59.98
_________

Øvelse 6. 100m fri, damer

Heat  1

 1


 2
Guro Helgesen
93
Gjøvik SK

_________


 3
Fanny Rød
94
Bærumsvømmerne
1,50.45
_________


 4
Julie Lund Otterdal
90
Asker SK

_________


 5


 6

Heat  2

 1


 2
Emilie Rolstad
92
Bærumsvømmerne
1,36.63
_________


 3
Kjersti Dalen
93
Bærumsvømmerne
1,34.84
_________


 4
Ingerid Solemslie Sæther
92
Bærumsvømmerne
1,35.80
_________


 5
Christine B. Haugen
93
Asker SK
1,37.38
_________


 6

Heat  3

 1
Ida Erlandsen
91
Ullensakersv.
1,32.08
_________ 


 2
Line Urdahl
93
Bærumsvømmerne
1,31.14
_________


 3
Siri Juvik
89
Ullensakersv.
1,25.52
_________ 


 4
Pernille Wangsmo
89
Bærumsvømmerne
1,25.90
_________


 5
Susanne Bastviken
92
Bærumsvømmerne
1,32.08
_________


 6
Hegran Al Khalidi
90
Gjøvik SK
1,32.48
_________

Heat  4

 1
Johanna Olsson
87
Arvika SS
1,24.40
_________ 


 2
Hanne Strand
90
Solør SK
1,20.66
_________ 


 3
Maria Christoffersen
91
Asker SK
1,16.59
_________


 4
Ane Mathea Foss
90
Gjøvik SK
1,20.22
_________


 5
Therese Hoff Olafsen
91
Bærumsvømmerne
1,23.80
_________


 6
Lene Lykke Erichsen
92
Bærumsvømmerne
1,25.30
_________

Heat  5

 1
Ylva Sortelius
91
Arvika SS
1,14.01
_________ 


 2
Josefin Alexandrian
89
Ullensakersv.
1,13.09
_________ 


 3
Siri Ovesen
90
Elverum Svømming
1,12.83
_________


 4
Maria Østby
86
Lørenskog/Rælingen
1,12.98
_________


 5
Anne Bysting
89
Lørenskog/Rælingen
1,13.34
_________


 6
Stine Barmo Flobak
90
Elverum Svømming
1,15.51
_________

Heat  6

 1
Anne Cecilie Muri
91
Asker SK
1,09.93
_________


 2
Benedikte Vivaas Kise
89
Larvik SK
1,09.50
_________


 3
Thanh Ngan Nguyen
86
Elverum Svømming
1,08.13
_________


 4
Hanne Grue
90
Ullensakersv.
1,08.46
_________ 


 5
Tone Wold Eriksrud
88
Gjøvik SK
1,09.53
_________


 6
Martine Fremming Fjellstad
89
Bærumsvømmerne
1,12.79
_________

Heat  7

 1
Camilla Andreassen
90
Larvik SK
1,07.30
_________


 2
Andrea V. Skirbekk
88
Elverum Svømming
1,04.98
_________


 3
Åsa K. Finstad
86
Hamar IL
1,03.59
_________


 4
Hilde Sund
88
Asker SK
1,04.53
_________


 5
Mariell Arnesen
90
Larvik SK
1,05.06
_________


 6
Cathrine Olsen
89
Elverum Svømming
1,07.75
_________

Øvelse 7. 200m individuell medley, herrer

Heat  1

 1


 2
Haakon Dybvik
88
Asker SK

_________


 3
Kristian Wittek
91
Asker SK

_________


 4
Kristoffer Skribeland
91
Asker SK

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Håkon B. Fuglu
92
Ullensakersv.

_________ 


 2
Magnus Smestad Aamodt
92
Gjøvik SK

_________


 3
Ingvar V. Skirbekk
93
Elverum Svømming
3,26.43
_________


 4
Christian Folldal
91
Bærumsvømmerne
3,30.17
_________


 5
Martin B. Lund
92
Elverum Svømming

_________


 6

Heat  3

 1
Eirik B. Lund
90
Elverum Svømming
2,57.07
_________


 2
Magnus Olsson
90
Arvika SS
2,52.28
_________ 


 3
Stian Werner Erichsen
90
Bærumsvømmerne
2,50.02
_________


 4
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
2,50.35
_________


 5
Christian Sunde
89
Elverum Svømming
2,53.34
_________


 6
Sigurd Ravnan
91
Gjøvik SK
3,19.62
_________

Heat  4

 1
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
2,49.90
_________


 2
Gunnar Haaland
89
Bærumsvømmerne
2,46.79
_________


 3
Jan Aleksander Bakke
91
Asker SK
2,40.97
_________


 4
Johan Kohlström
90
Arvika SS
2,43.00
_________ 


 5
Espen Urdahl
89
Bærumsvømmerne
2,49.45
_________


 6
Thomas Rognø Trosten
89
Lørenskog/Rælingen
2,50.00
_________

Heat  5

 1
Geir Tvetene Kristiansen
90
Larvik SK
2,31.80
_________


 2
Vidar Kolloen
83
Hamar IL
2,27.57
_________


 3
Mikkel Brudvik Sanderud
87
Hamar IL
2,14.34
_________


 4
Magnus Bru
87
Asker SK
2,26.03
_________


 5
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
2,27.76
_________


 6
Christian B Bergersen
90
Lørenskog/Rælingen
2,32.34
_________

Øvelse 8. 200m individuell medley, damer

Heat  1

 1


 2
Josefin Alexandrian
89
Ullensakersv.

_________ 


 3
Natacha Salte Hagenes
87
Hamar IL

_________


 4
Tea Delbekk
92
Elverum Svømming

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Charlotte Irgens
89
Bærumsvømmerne
2,59.89
_________


 2
Camilla Andreassen
90
Larvik SK
2,56.40
_________


 3
Hedda H. Sollien
87
Elverum Svømming
2,49.03
_________


 4
Elin Slaatmo
92
Hamar IL
2,52.33
_________


 5
Pie-Christine Norseng
92
Hamar IL
2,58.03
_________


 6
Mathilda Bergman
91
Asker SK
2,59.97
_________

Heat  3

 1
Hilde Sund
88
Asker SK
2,47.55
_________


 2
Karin Ekholt
89
Bærumsvømmerne
2,40.02
_________


 3
Siri Løvold Magnussen
86
Hamar IL
2,30.16
_________


 4
Ingvild Snildal
88
Asker SK
2,32.62
_________


 5
Anne Kamilla Brekke
85
Hamar IL
2,46.22
_________


 6
Hanne Grue
90
Ullensakersv.
2,47.73
_________ 

Øvelse 9. 50m butterfly, herrer

Heat  1

 1


 2
Henrik Browne
93
Bærumsvømmerne

_________


 3
Frederick Korneliussen
92
Bærumsvømmerne

_________


 4
Didrik Erichsen
93
Bærumsvømmerne

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Kasper Bøtker
93
Asker SK

_________


 2
Anders Bru
92
Asker SK
47.95
_________


 3
Tollef Vollan
91
Bærumsvømmerne
45.29
_________


 4
Alexander Mitusch
91
Bærumsvømmerne
45.86
_________


 5
Håkon B. Fuglu
92
Ullensakersv.
53.51
_________ 


 6

Heat  3

 1
Simen Øksenvåg
92
Gjøvik SK
43.98
_________


 2
Sigurd Hage Gaarder
90
Lørenskog/Rælingen
41.26
_________


 3
Daniel Solheim
88
Ullensakersv.
38.45
_________ 


 4
Mikkel Tørud Lang
90
Ullensakersv.
38.81
_________ 


 5
Marius Herring
91
Ullensakersv.
42.14
_________ 


 6
Andreas Bergman
93
Asker SK
45.18
_________

Heat  4

 1
Eirik Browne
91
Bærumsvømmerne
37.79
_________


 2
Marius Korsell
86
Bærumsvømmerne
35.94
_________


 3
Zlatko Orucevic
89
Asker SK
34.59
_________


 4
Kristoffer Skribeland
91
Asker SK
34.95
_________


 5
Tore Skauge Bysting
92
Lørenskog/Rælingen
36.16
_________


 6
Jørgen Tadvin
S6 - 83
Hamar IL
37.94
_________ 

Heat  5

 1
Fredrik Tørud Lang
88
Ullensakersv.
33.65
_________ 


 2
John Hage Gaarder
89
Lørenskog/Rælingen
32.12
_________


 3
Sven Strøm
87
Gjøvik SK
30.54
_________


 4
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
31.21
_________


 5
Aleksander Bjerke
91
Bærumsvømmerne
32.31
_________


 6
Mads Kollerud
88
Bærumsvømmerne
34.10
_________

Heat  6

 1
Christoffer Johansen
85
Hamar IL
28.92
_________


 2
Lars Erik Dæhli
82
Hamar IL
27.96
_________


 3
Øyvind K. Røsland
68
Hamar IL
26.23
_________


 4
Berne Strand
85
Arvika SS
27.62
_________ 


 5
Steen Frenk Johansen
86
Hamar IL
28.62
_________


 6
Erik Botnmark
85
Lørenskog/Rælingen
29.59
_________

Øvelse 10. 50m butterfly, damer

Heat  1

 1
Siri Juvik
89
Ullensakersv.

_________ 


 2
Christine B. Haugen
93
Asker SK
53.47
_________


 3
Line Urdahl
93
Bærumsvømmerne
47.82
_________


 4
Ane Mathea Foss
90
Gjøvik SK
48.19
_________


 5
Guro Helgesen
93
Gjøvik SK
56.06
_________


 6
Susanne Bastviken
92
Bærumsvømmerne

_________

Heat  2

 1
Martine Amble Csirmaz
92
Gjøvik SK
45.78
_________


 2
Johanna Olsson
87
Arvika SS
44.58
_________ 


 3
Pia O. Loennechen
91
Asker SK
42.17
_________


 4
Martine Sofie Vik
90
Gjøvik SK
42.77
_________


 5
Lina Eriksson
92
Arvika SS
45.00
_________ 


 6
Ida Erlandsen
91
Ullensakersv.
47.27
_________ 

Heat  3

 1
Nina Sagmoen
89
Elverum Svømming
40.26
_________


 2
Maria Christoffersen
91
Asker SK
38.89
_________


 3
Hanne Gunby
90
Asker SK
37.82
_________


 4
Tone Wold Eriksrud
88
Gjøvik SK
38.13
_________


 5
Josefin Alexandrian
89
Ullensakersv.
40.06
_________ 


 6
Stine Barmo Flobak
90
Elverum Svømming
40.95
_________

Heat  4

 1
Martine Fremming Fjellstad
89
Bærumsvømmerne
36.68
_________


 2
Maria Østby
86
Lørenskog/Rælingen
35.64
_________


 3
Hedda H. Sollien
87
Elverum Svømming
34.41
_________


 4
Lena Wilhelmsson
89
Arvika SS
35.51
_________ 


 5
Anne Bysting
89
Lørenskog/Rælingen
36.66
_________


 6
Benedikte Vivaas Kise
89
Larvik SK
36.70
_________

Heat  5

 1
Hanne Grue
90
Ullensakersv.
34.09
_________ 


 2
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK
33.47
_________


 3
Ingvild Snildal
88
Asker SK
29.87
_________


 4
Ingvild Riise Midtun
84
Elverum Svømming
31.00
_________ 


 5
Kristine Johansen
77
Hamar IL
33.77
_________


 6
Anne Cecilie Muri
91
Asker SK
34.22
_________

Øvelse 11. 6*50m fri, Nissestafett

Heat  1

 1
Elverum IL Mix 3 sr.
SR
Elverum Svømming

_________ 


 2
Bærumsv Mix 3 sr.
SR
Bærumsvømmerne

_________


 3
Elverum IL Mix 2 sr.
SR
Elverum Svømming

_________ 


 4
Asker SK Mix 3 sr.
SR
Asker SK

_________


 5
Bærumsv Mix 4 sr.
SR
Bærumsvømmerne

_________


 6

Heat  2

 1
Asker SK Mix 2 sr.
SR
Asker SK

_________


 2
Arvika SS Mix 2 sr.
SR
Arvika SS

_________ 


 3
Ullensakersv Mix 1 sr.
SR
Ullensakersv.

_________ 


 4
Gjøvik SK Mix 1 sr.
SR
Gjøvik SK

_________


 5
Bærumsv Mix 2 sr.
SR
Bærumsvømmerne

_________


 6
Hamar IL Mix 2 sr.
SR
Hamar IL

_________

Heat  3

 1
Elverum IL Mix 1 sr.
SR
Elverum Svømming

_________ 


 2
Hamar IL Mix 1 sr.
SR
Hamar IL

_________


 3
Løren/Rælingen Mix 1sr.
SR
Lørenskog/Rælingen

_________


 4
Bærumsv Mix 1 sr.
SR
Bærumsvømmerne

_________


 5
Asker SK Mix 1 sr.
SR
Asker SK

_________


 6
Arvika SS Mix 1 sr.
SR
Arvika SS

_________ 

Øvelse 12. 200m rygg, herrer

Heat  1

 1


 2
Sigurd Ravnan
91
Gjøvik SK

_________


 3
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming

_________


 4
Eirik B. Lund
90
Elverum Svømming

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Andreas Bergman
93
Asker SK
3,21.60
_________


 2
Sebastian Wigstrøm
91
Bærumsvømmerne
3,09.15
_________


 3
Christian Sunde
89
Elverum Svømming
3,01.63
_________


 4
Sigurd Hage Gaarder
90
Lørenskog/Rælingen
3,03.22
_________


 5
Eivind Kristoffersen
92
Gjøvik SK
3,10.88
_________


 6
Ingvar V. Skirbekk
93
Elverum Svømming

_________

Heat  3

 1
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
2,53.32
_________


 2
Aleksander Bjerke
91
Bærumsvømmerne
2,45.10
_________


 3
Marius Korsell
86
Bærumsvømmerne
2,42.85
_________


 4
Andreas Linnerud
91
Bærumsvømmerne
2,43.72
_________


 5
Magnus Olsson
90
Arvika SS
2,45.32
_________ 


 6
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
2,54.74
_________

Heat  4

 1
Jan Aleksander Bakke
91
Asker SK
2,36.48
_________


 2
John Hage Gaarder
89
Lørenskog/Rælingen
2,27.21
_________


 3
Martin Skramstad
89
Elverum Svømming
2,25.04
_________


 4
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
2,26.94
_________


 5
Geir Tvetene Kristiansen
90
Larvik SK
2,29.79
_________


 6
Stian Werner Erichsen
90
Bærumsvømmerne
2,38.51
_________

Øvelse 13. 200m rygg, damer

Heat  1

 1
Cathrine Olsen
89
Elverum Svømming

_________


 2
Nina Sagmoen
89
Elverum Svømming

_________


 3
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming

_________


 4
Natacha Salte Hagenes
87
Hamar IL

_________


 5
Tea Delbekk
92
Elverum Svømming

_________


 6

Heat  2

 1
Stine Barmo Flobak
90
Elverum Svømming
3,16.38
_________


 2
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK
2,57.97
_________


 3
Karin Ekholt
89
Bærumsvømmerne
2,56.14
_________


 4
Hanne Gunby
90
Asker SK
2,56.24
_________


 5
Charlotte Irgens
89
Bærumsvømmerne
3,08.89
_________


 6
Oona Ovesen
92
Elverum Svømming
3,19.28
_________

Heat  3

 1
Kristiane L. Buholt
90
Hamar IL
2,50.25
_________


 2
Camilla Andreassen
90
Larvik SK
2,43.06
_________


 3
Andrea V. Skirbekk
88
Elverum Svømming
2,35.86
_________


 4
Mariell Arnesen
90
Larvik SK
2,42.80
_________


 5
Ingvild Snildal
88
Asker SK
2,43.61
_________


 6
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL
2,52.95
_________

Øvelse 14. 100m butterfly, herrer

Heat  1

 1


 2
Andreas Bergman
93
Asker SK

_________


 3
Martin B. Lund
92
Elverum Svømming

_________


 4
Gunnar V. Skirbekk
91
Elverum Svømming

_________


 5


 6

Heat  2

 1
Torbjørn Holtmoen
92
Bærumsvømmerne

_________


 2
Sigurd Ravnan
91
Gjøvik SK

_________


 3
Christian Folldal
91
Bærumsvømmerne
1,39.90
_________


 4
Tor Hafnor
91
Bærumsvømmerne
1,47.62
_________


 5
Kristian Wittek
91
Asker SK

_________


 6

Heat  3

 1
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
1,30.59
_________


 2
Gunnar Haaland
89
Bærumsvømmerne
1,27.80
_________


 3
Espen Urdahl
89
Bærumsvømmerne
1,24.14
_________


 4
Jørgen Tadvin
S6 - 83
Hamar IL
1,25.81
_________ 


 5
Stian Werner Erichsen
90
Bærumsvømmerne
1,28.89
_________


 6
Kristoffer Skribeland
91
Asker SK
1,30.99
_________

Heat  4

 1
Erik Botnmark
85
Lørenskog/Rælingen
1,10.64
_________


 2
Christian B Bergersen
90
Lørenskog/Rælingen
1,07.73
_________


 3
Sindre Røysi
87
Hamar IL
1,07.21
_________


 4
Martin Åsheim
90
Lørenskog/Rælingen
1,07.66
_________


 5
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
1,10.60
_________


 6
Geir Tvetene Kristiansen
90
Larvik SK
1,15.06
_________

Heat  5

 1
Martin Skramstad
89
Elverum Svømming
1,05.50
_________


 2
Ole-Wilhelm Norseng
88
Hamar IL
1,03.32
_________


 3
Lasse Hoel
84
Hamar IL
59.45
_________


 4
Mikkel Brudvik Sanderud
87
Hamar IL
1,01.28
_________


 5
Lars Erik Dæhli
82
Hamar IL
1,03.92
_________


 6
Vidar Kolloen
83
Hamar IL
1,07.16
_________

Øvelse 15. 100m butterfly, damer

Heat  1

 1


 2
Tea Delbekk
92
Elverum Svømming

_________


 3
Hilde Sund
88
Asker SK

_________


 4
Siri Ovesen
90
Elverum Svømming

_________


 5
Christine B. Haugen
93
Asker SK

_________


 6

Heat  2

 1
Pie-Christine Norseng
92
Hamar IL
1,37.11
_________


 2
Nina Sagmoen
89
Elverum Svømming
1,33.91
_________


 3
Lene Ådlandsvik
93
Elverum Svømming
1,31.95
_________


 4
Mathilda Bergman
91
Asker SK
1,33.52
_________


 5
Oona Ovesen
92
Elverum Svømming
1,36.05
_________


 6
Lene Lykke Erichsen
92
Bærumsvømmerne

_________

Heat  3

 1
Anne Bysting
89
Lørenskog/Rælingen
1,27.32
_________


 2
Martine Fremming Fjellstad
89
Bærumsvømmerne
1,23.40
_________


 3
Ingvild Snildal
88
Asker SK
1,07.68
_________


 4
Helga Bysting
85
Lørenskog/Rælingen
1,20.00
_________


 5
Karin Ekholt
89
Bærumsvømmerne
1,26.94
_________


 6
Elin Slaatmo
92
Hamar IL
1,29.21
_________

Øvelse 16. 50m rygg, herrer

Heat  1

 1


 2
Nicolai Guthe
93
Asker SK

_________


 3
Magnus Bru
87
Asker SK

_________


 4
Didrik Erichsen
93
Bærumsvømmerne

_________


 5


 6

Heat  2

 1


 2
Alexander Haaland
90
Bærumsvømmerne
56.60
_________


 3
Henrik Browne
93
Bærumsvømmerne
48.67
_________


 4
Richard Wangsmo
91
Bærumsvømmerne
51.97
_________


 5
Christoffer Johansen
85
Hamar IL

_________


 6

Heat  3

 1
Alexander Mitusch
91
Bærumsvømmerne
45.06
_________


 2
Gustaf Hultkrantz
90
Arvika SS
42.50
_________ 


 3
Sondre Wittek
89
Asker SK
40.44
_________


 4
Tore Skauge Bysting
92
Lørenskog/Rælingen
42.00
_________


 5
Andreas Bergman
93
Asker SK
43.22
_________


 6
Kristian Wittek
91
Asker SK
45.64
_________

Heat  4

 1
Eivind Kristoffersen
92
Gjøvik SK
40.09
_________


 2
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
37.63
_________


 3
Daniel Solheim
88
Ullensakersv.
36.12
_________ 


 4
Sebastian Wigstrøm
91
Bærumsvømmerne
37.39
_________


 5
Sigurd Hage Gaarder
90
Lørenskog/Rælingen
39.84
_________


 6
Eirik Browne
91
Bærumsvømmerne
40.17
_________

Heat  5

 1
André Østby
88
Lørenskog/Rælingen
36.02
_________


 2
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
32.57
_________


 3
Alexander Salte Hagenes
85
Hamar IL
31.42
_________


 4
John Hage Gaarder
89
Lørenskog/Rælingen
31.90
_________


 5
Jan Aleksander Bakke
91
Asker SK
34.09
_________


 6
Magnus Olsson
90
Arvika SS
36.12
_________ 

Øvelse 17. 50m rygg, damer

Heat  1

 1
Ulrikke Lande Koteng
93
Bærumsvømmerne

_________


 2
Ingerid Solemslie Sæther
92
Bærumsvømmerne
52.33
_________


 3
Guro Helgesen
93
Gjøvik SK
51.03
_________


 4
Kjersti Dalen
93
Bærumsvømmerne
51.28
_________


 5
Fanny Rød
94
Bærumsvømmerne
52.40
_________


 6

Heat  2

 1
Martine Amble Csirmaz
92
Gjøvik SK
46.48
_________


 2
Julie Lund Otterdal
90
Asker SK
45.31
_________


 3
Therese Hoff Olafsen
91
Bærumsvømmerne
44.29
_________


 4
Filippa Plate
90
Arvika SS
44.32
_________ 


 5
Line Urdahl
93
Bærumsvømmerne
46.09
_________


 6
Emilie Rolstad
92
Bærumsvømmerne
46.78
_________

Heat  3

 1
Mari Vollan
89
Lørenskog/Rælingen
39.94
_________


 2
Nikolina Plate
92
Arvika SS
38.78
_________ 


 3
Ylva Sortelius
91
Arvika SS
37.74
_________ 


 4
Anne Cecilie Muri
91
Asker SK
38.62
_________


 5
Josefin Alexandrian
89
Ullensakersv.
39.94
_________ 


 6
Maria Christoffersen
91
Asker SK
41.14
_________

Heat  4

 1
Mathilda Bergman
91
Asker SK
37.28
_________


 2
Benedikte Vivaas Kise
89
Larvik SK
36.90
_________


 3
Hedda H. Sollien
87
Elverum Svømming
36.44
_________


 4
Camilla Andreassen
90
Larvik SK
36.81
_________


 5
Anne Lill Bogen Bjerknes
89
Hamar IL
37.22
_________


 6
Lena Wilhelmsson
89
Arvika SS
37.34
_________ 

Heat  5

 1
Hilde Sund
88
Asker SK
36.03
_________


 2
Mariell Arnesen
90
Larvik SK
34.47
_________


 3
Ingvild Snildal
88
Asker SK
30.96
_________


 4
Åsa K. Finstad
86
Hamar IL
32.73
_________


 5
Kristine Johansen
77
Hamar IL
35.01
_________


 6
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK
36.25
_________

Øvelse 18. 50m fri, herrer

Heat  1

 1
Martin Kyseth
94
Raufoss IL

_________ 


 2
Nicolai Guthe
93
Asker SK
50.36
_________


 3
Erik Sortelius
94
Arvika SS
41.50
_________ 


 4
Didrik Erichsen
93
Bærumsvømmerne
44.54
_________


 5
Henrik Korsmo Dalsaune
90
Ullensakersv.

_________ 


 6
Jørgen Hovind
90
Ullensakersv.

_________ 

Heat  2

 1
Henrik Browne
93
Bærumsvømmerne
39.61
_________


 2
Alexander Haaland
90
Bærumsvømmerne
37.81
_________


 3
Anders Bru
92
Asker SK
37.10
_________


 4
Martin B. Lund
92
Elverum Svømming
37.46
_________


 5
Richard Wangsmo
91
Bærumsvømmerne
38.93
_________


 6
Kasper Bøtker
93
Asker SK
39.71
_________

Heat  3

 1
Sigurd Hage Gaarder
90
Lørenskog/Rælingen
36.61
_________


 2
Alexander Mitusch
91
Bærumsvømmerne
36.56
_________


 3
Oskar Westerberg
92
Arvika SS
35.80
_________ 


 4
Marius Herring
91
Ullensakersv.
35.85
_________ 


 5
Kristian Wittek
91
Asker SK
36.61
_________


 6
Frederick Korneliussen
92
Bærumsvømmerne
36.98
_________

Heat  4

 1
Jørgen Tadvin
S6 - 83
Hamar IL
35.25
_________ 


 2
Tollef Vollan
91
Bærumsvømmerne
34.04
_________


 3
Torbjørn Holtmoen
92
Bærumsvømmerne
33.40
_________


 4
Christian Folldal
91
Bærumsvømmerne
33.97
_________


 5
Gustaf Hultkrantz
90
Arvika SS
34.50
_________ 


 6
Johan Westerberg
91
Arvika SS
35.70
_________ 

Heat  5

 1
Tor Hafnor
91
Bærumsvømmerne
32.92
_________


 2
Marius Korsell
86
Bærumsvømmerne
31.53
_________


 3
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
30.65
_________


 4
Kristoffer Skribeland
91
Asker SK
31.15
_________


 5
Eirik Browne
91
Bærumsvømmerne
32.15
_________


 6
Simen Øksenvåg
92
Gjøvik SK
33.16
_________

Heat  6

 1
Haakon Dybvik
88
Asker SK
30.39
_________


 2
Fredrik Tørud Lang
88
Ullensakersv.
29.99
_________ 


 3
Mikkel Tørud Lang
90
Ullensakersv.
29.78
_________ 


 4
Daniel Solheim
88
Ullensakersv.
29.84
_________ 


 5
Magnus S. Whemer
90
Ullensakersv.
30.14
_________ 


 6
Thomas Rognø Trosten
89
Lørenskog/Rælingen
30.40
_________

Heat  7

 1
Zlatko Orucevic
89
Asker SK
29.72
_________


 2
Espen Urdahl
89
Bærumsvømmerne
29.64
_________


 3
Vidar Kolloen
83
Hamar IL
29.06
_________


 4
Johan Kohlström
90
Arvika SS
29.11
_________ 


 5
Sondre Riise Midtun
87
Elverum Svømming
29.70
_________


 6
John Hage Gaarder
89
Lørenskog/Rælingen
29.76
_________

Heat  8

 1
Eirik B. Lund
90
Elverum Svømming
28.75
_________


 2
Sven Strøm
87
Gjøvik SK
28.60
_________


 3
Ole-Wilhelm Norseng
88
Hamar IL
28.33
_________


 4
Gunnar Haaland
89
Bærumsvømmerne
28.58
_________


 5
Christian Sunde
89
Elverum Svømming
28.67
_________


 6
Mads Kollerud
88
Bærumsvømmerne
29.02
_________

Heat  9

 1
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
27.79
_________


 2
Dag Anders Evensen
87
Gjøvik SK
27.25
_________


 3
Martin Skramstad
89
Elverum Svømming
25.62
_________


 4
Berne Strand
85
Arvika SS
25.89
_________ 


 5
Andreas Linnerud
91
Bærumsvømmerne
27.27
_________


 6
Magnus Bru
87
Asker SK
28.00
_________

Øvelse 19. 50m fri, damer

Heat  1

 1


 2
Hanne Vagstad Rognlie
92
Elverum Svømming

_________ 


 3
Ulrikke Lande Koteng
93
Bærumsvømmerne
46.14
_________


 4
Stine N Gulliksen
94
Bærumsvømmerne
59.92
_________


 5


 6

Heat  2

 1
Julie Lund Otterdal
90
Asker SK
42.82
_________


 2
Ingerid Solemslie Sæther
92
Bærumsvømmerne
41.94
_________


 3
Kjersti Dalen
93
Bærumsvømmerne
40.45
_________


 4
Guro Helgesen
93
Gjøvik SK
40.94
_________


 5
Christine B. Haugen
93
Asker SK
42.30
_________


 6
Fanny Rød
94
Bærumsvømmerne
44.77
_________

Heat  3

 1
Hegran Al Khalidi
90
Gjøvik SK
39.69
_________


 2
Susanne Bastviken
92
Bærumsvømmerne
39.35
_________


 3
Therese Hoff Olafsen
91
Bærumsvømmerne
38.19
_________


 4
Martine Sofie Vik
90
Gjøvik SK
38.44
_________


 5
Martine Amble Csirmaz
92
Gjøvik SK
39.42
_________


 6
Emilie Rolstad
92
Bærumsvømmerne
40.04
_________

Heat  4

 1
Pia O. Loennechen
91
Asker SK
37.55
_________


 2
Ida Erlandsen
91
Ullensakersv.
37.01
_________ 


 3
Pernille Wangsmo
89
Bærumsvømmerne
36.38
_________


 4
Lina Eriksson
92
Arvika SS
36.50
_________ 


 5
Lene Lykke Erichsen
92
Bærumsvømmerne
37.30
_________


 6
Line Urdahl
93
Bærumsvømmerne
37.73
_________

Heat  5

 1
Filippa Plate
90
Arvika SS
35.65
_________ 


 2
Ane Mathea Foss
90
Gjøvik SK
35.24
_________


 3
Maria Christoffersen
91
Asker SK
34.25
_________


 4
Siri Juvik
89
Ullensakersv.
34.57
_________ 


 5
Hanne Strand
90
Solør SK
35.50
_________ 


 6
Johanna Olsson
87
Arvika SS
35.88
_________ 

Heat  6

 1
Mari Vollan
89
Lørenskog/Rælingen
33.92
_________


 2
Anne Bysting
89
Lørenskog/Rælingen
33.36
_________


 3
Josefin Alexandrian
89
Ullensakersv.
33.05
_________ 


 4
Oona Ovesen
92
Elverum Svømming
33.31
_________


 5
Martine Fremming Fjellstad
89
Bærumsvømmerne
33.73
_________


 6
Siri Ovesen
90
Elverum Svømming
33.99
_________

Heat  7

 1
Anne Cecilie Muri
91
Asker SK
32.51
_________


 2
Jessica Elofsson
89
Arvika SS
31.85
_________ 


 3
Benedikte Vivaas Kise
89
Larvik SK
31.25
_________


 4
Tone Wold Eriksrud
88
Gjøvik SK
31.28
_________


 5
Nora Kathrine Guthe
91
Asker SK
32.11
_________


 6
Nikolina Plate
92
Arvika SS
33.00
_________ 

Heat  8

 1
Ylva Sortelius
91
Arvika SS
30.86
_________ 


 2
Hanne Grue
90
Ullensakersv.
30.76
_________ 


 3
Andrea V. Skirbekk
88
Elverum Svømming
30.45
_________


 4
Maria Østby
86
Lørenskog/Rælingen
30.66
_________


 5
Gøril Jahrsengene
91
Asker SK
30.81
_________


 6
Camilla Andreassen
90
Larvik SK
31.10
_________

Heat  9

 1
Cathrine Olsen
89
Elverum Svømming
30.44
_________


 2
Mariell Arnesen
90
Larvik SK
29.92
_________


 3
Siri Løvold Magnussen
86
Hamar IL
27.22
_________


 4
Hilde Sund
88
Asker SK
28.92
_________


 5
Hedda H. Sollien
87
Elverum Svømming
30.34
_________


 6
Kristiane L. Buholt
90
Hamar IL
30.44
_________
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