Poseidon
ÅM 2004
Program


ÅM 2004 - Porsgrunn

Fredag:

Øvelse 1. 100m butterfly, herrer - født 1987

Heat  1

 1
Sindre Røysi
87
Hamar IL
1,10.92
_________


 2
Magnus Bru
87
Asker SK
1,09.12
_________


 3
Njål Falch
87
Kolbotn IL
1,07.81
_________


 4
Espen Singstad
87
Vestbyen IL
1,08.00
_________ 


 5
Rune Eliassen
87
Vennesla SK
1,09.58
_________ 


 6
Alexander Mokkelbost
87
Vestbyen IL
1,12.21
_________ 

Heat  2

 1
Stian With Bjørnstad
87
NTG/Ski SK
1,06.12
_________


 2
Eivind Øksnevad
87
Skjetten Svømming
1,04.94
_________


 3
Kim Nilsen
87
Lambertseter SK
1,04.65
_________


 4
Mikkel Brudvik Sanderud
87
Hamar IL
1,04.81
_________


 5
Thomas Ole Fadnes
87
Stavanger SC
1,05.55
_________


 6
Ole Evanger
87
Delfana
1,07.48
_________

Heat  3

 1
Lars Kristian Allum
87
Poseidon
1,03.53
_________


 2
Dan Magnus Skibrek
87
Øvre Eiker SK
1,02.06
_________


 3
Alexander Broberg Skeltved
87
Tromsø SK
58.96
_________ 


 4
Andreas D. Johnsen
87
BS/Delfana
1,01.54
_________


 5
Gard Myrmel Sæle
87
Bergens SC
1,02.60
_________


 6
Alf-Ole Stoltz Davidsen
87
NTG/Sortland SLK
1,04.45
_________ 

Øvelse 2. 100m butterfly, damer - født 1988

Heat  1

 1
Pauline Smestad
88
Asker SK
1,20.16
_________


 2
Monica Finnøy
88
Aalesund SLK
1,18.94
_________ 


 3
Jaqueline M. Anderson
88
Bærumsvømmerne
1,15.90
_________


 4
Erika Framholt
88
Kongstensvømmerne
1,18.86
_________


 5
Charlotte Johannessen
88
Moss SK
1,19.65
_________


 6
Marte Try
88
Lørenskog/Rælingen
1,20.82
_________

Heat  2

 1
Margrete Ulvestad
88
Molde SLK
1,14.52
_________


 2
Kassandra Olsvik
88
Delfana
1,13.56
_________


 3
Susanne Gabrielsen
88
Bærumsvømmerne
1,12.65
_________


 4
Rebecca Johnsen
88
Åstveit SK
1,13.11
_________


 5
Siri Grindvik
88
Rørvik SLK
1,13.79
_________ 


 6
Heidi Vainio Gjøen
88
Lambertseter SK
1,15.81
_________

Heat  3

 1
Marie Pettersen
88
Rørvik SLK
1,11.63
_________ 


 2
Lene Haugsgjerd
88
Delfana
1,08.93
_________


 3
Siri Brækkan
88
Rørvik SLK
1,06.90
_________ 


 4
Maren Kvalvaag
88
Lambertseter SK
1,08.56
_________


 5
Elisabeth Førland
88
Madla SK
1,09.29
_________


 6
Katharina Stiberg
88
Bjerkvik SK
1,11.87
_________

Øvelse 3. 100m butterfly, herrer - født 1988

Heat  1

 1
Lars Andre Tolås
88
Randaberg IL
1,10.70
_________


 2
Christoffer Sørstrand Æsøy
88
Florø SLK
1,07.50
_________


 3
Ketil Huffman
88
Stavanger SC
1,06.84
_________


 4
Martin Robertsen
88
Kongstensvømmerne
1,07.36
_________


 5
Raymond Dybvik
88
Kolbotn IL
1,10.60
_________


 6
Petter Fagelund
88
Nedre Eiker SK
1,11.33
_________

Heat  2

 1
Sven Hove
88
Stavanger SC
1,06.37
_________


 2
Ole-Wilhelm Norseng
88
Hamar IL
1,05.05
_________


 3
Ronnie Anstensen
88
Skjetten Svømming
1,04.22
_________


 4
Thomas Robson
88
Bergen SLK
1,04.99
_________


 5
Karsten Johannessen
88
Karmøy SK
1,05.49
_________


 6
Kjetil Lilleland
88
Haugesund SK
1,06.39
_________

Heat  3

 1
Robin Palm
88
Sarpsborg IL
1,03.81
_________


 2
Olav-Mikal Furali
88
Haugesund SK
1,03.41
_________


 3
Vegard Høiberg
88
Haugesund SK
1,02.10
_________


 4
Øivind A. S. Reinertsen
88
Kristiansand SA
1,02.18
_________ 


 5
Tim K. Nilo
88
Sandefjord SK
1,03.57
_________


 6
Jørgen Møllerop
88
Madla SK
1,03.88
_________

Øvelse 4. 100m butterfly, damer - født 1989

Heat  1

 1
Charlotte Kausland
89
Vestkantsvømmerne
1,19.30
_________


 2
Oda Martine Reiertsen
89
Nedre Eiker SK
1,16.97
_________


 3
Charlotte Thorsen
89
Lambertseter SK
1,15.51
_________


 4
Maria Øen
89
Bergens SC
1,16.18
_________


 5
Tine Lise Kårstad
89
Bergens SC
1,17.66
_________


 6
Mari Bratteteig
89
Molde SLK
1,19.51
_________

Heat  2

 1
Ina Christiansen
89
Poseidon
1,15.28
_________


 2
Terese Langlo
89
Eidsvoll SK
1,14.06
_________ 


 3
Dea Nykrem
89
Bergens SC
1,13.31
_________


 4
Elise Utne
89
Narvik SK
1,13.65
_________


 5
Kathrine Ø. Fosse
89
Karmøy SK
1,14.55
_________


 6
Tonje L. Johnsen
89
Lambertseter SK
1,15.38
_________

Heat  3

 1
Anne Haugvaldstad
89
Randaberg IL
1,12.69
_________


 2
Karoline Brudvik Sanderud
89
Hamar IL
1,10.36
_________


 3
Ida Christine Hansen
89
Skjetten Svømming
1,07.85
_________


 4
Terese Skomsøy
89
Ski SK
1,09.57
_________


 5
Ina Kr. Pedersen
89
Moss SK
1,11.88
_________


 6
Tonje E. Langvik
89
Stavanger SC
1,12.72
_________

Øvelse 5. 100m butterfly, herrer - født 1989

Heat  1

 1
Maxim Christensen
89
Kristiansand SA
1,14.17
_________ 


 2
Kim Andre Skaug
89
Tverlandet IL
1,12.53
_________


 3
Martin Steffensen
89
Arna SLK
1,11.85
_________


 4
Sten Marius Holmen
89
Ski SK
1,12.38
_________


 5
Jonas Prestmo
89
Bergens SC
1,13.74
_________


 6
Bernt M. Seyffarth
89
Mandal SK
1,16.50
_________

Heat  2

 1
Petter Braarud
89
Kolbotn IL
1,11.20
_________


 2
Emil Brennløkken
89
Kristiansund SLK
1,10.99
_________


 3
Eirik Undseth Hansen
89
Bærumsvømmerne
1,10.59
_________


 4
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
1,10.60
_________


 5
Ole Andreas Kolaas
89
Delfana
1,11.14
_________


 6
Mads V. Steffensen
89
Arna SLK
1,11.79
_________

Heat  3

 1
Lars Andreas Andreassen
89
Tverlandet IL
1,07.81
_________


 2
Erik Bratbakk
89
Lambertseter SK
1,06.53
_________


 3
Øystein R. Hetland
89
Bærumsvømmerne
1,04.69
_________


 4
Martin Skramstad
89
Elverum IL
1,05.72
_________


 5
Ruben Furali
89
Haugesund SK
1,06.97
_________


 6
Daniel Pettersen
89
Lillehammer SK
1,10.48
_________ 

Øvelse 6. 100m butterfly, damer - født 1990

Heat  1

 1
Trine A. Olsen
90
Fauske SK
1,19.39
_________ 


 2
Trine Midtun
90
Arna SLK
1,18.50
_________


 3
Tale Fiskerstrand Gjørtz
90
Aalesund SLK
1,18.03
_________ 


 4
Amanda Barsten
90
Molde SLK
1,18.46
_________


 5
Anette Fosby
90
Kongstensvømmerne
1,18.69
_________


 6
Kristine Mella
90
Bærumsvømmerne
1,19.96
_________

Heat  2

 1
Maren Allum
90
Poseidon
1,15.98
_________


 2
Andrina Heldal
90
Åstveit SK
1,15.80
_________


 3
Mai Linn Hanslien
90
Stavanger Vannpoloklubb
1,14.77
_________


 4
Cecilie Johannessen
90
Karmøy SK
1,15.15
_________


 5
Maria Farestveit
90
Åstveit SK
1,15.94
_________


 6
Maren Teige
90
Bergen SLK
1,17.81
_________

Heat  3

 1
Elise Nygaard Martinsen
90
Haldens SK
1,12.67
_________


 2
Ingrid Honerød Antonsen
90
Skjetten Svømming
1,12.14
_________


 3
Ina Marleen Holm
90
Madla SK
1,05.01
_________


 4
Monica Johannessen
90
Karmøy SK
1,10.55
_________


 5
Monica Fylling
90
Kongstensvømmerne
1,12.26
_________


 6
Cecilie Lorgen Lübbe
90
Aalesund SLK
1,13.07
_________ 

Øvelse 7. 100m butterfly, herrer - født 1990

Heat  1

 1
Øyvind Kalvø
90
Delfana
1,16.72
_________


 2
Carl-Fr. J. Schønhardt
90
Bergens SC
1,15.06
_________


 3
Hans Jacob L. Koefoed
90
Bergens SC
1,13.62
_________


 4
Sindre Eilertsen
90
Lambertseter SK
1,13.91
_________


 5
Geir T. Kristiansen
90
Larvik SK
1,15.08
_________


 6
Christer K. Kvam
90
Øvre Eiker SK
1,17.22
_________

Heat  2

 1
Anders Tandberg
90
Kongstensvømmerne
1,13.09
_________


 2
Christopher M. Anderson
90
Bærumsvømmerne
1,12.31
_________


 3
Andre Robstad
90
Vennesla SK
1,11.46
_________ 


 4
Christian B Bergersen
90
Lørenskog/Rælingen
1,11.84
_________


 5
Marcus Tesdal
90
Åstveit SK
1,12.96
_________


 6
Joar S. Grannes
90
Sandnes SLK
1,13.45
_________

Heat  3

 1
Alexander B. Havre
90
Mandal SK
1,11.26
_________


 2
Martin Åsheim
90
Lørenskog/Rælingen
1,10.41
_________


 3
Stian Andreas Evja
90
SK Speed
1,06.46
_________


 4
Kjetil Steen Rostad
90
Sunndal SLK
1,09.58
_________


 5
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne
1,11.09
_________


 6
Håkon Aleksander Vik
90
Haldens SK
1,11.31
_________

Øvelse 8. 100m butterfly, damer - født 1991

Heat  1

 1
Ina Lee Johansen
91
Kristiansand SA
1,25.99
_________ 


 2
Mari Singstad
91
Vestbyen IL
1,24.24
_________ 


 3
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming
1,22.71
_________


 4
Elisabeth H. Svensson
91
Ski SK
1,23.53
_________


 5
Oda J. Midtun
91
Arna SLK
1,25.22
_________


 6
Lill Tone Brekke
91
Hamar IL
1,26.90
_________

Heat  2

 1
Line Heiberg
91
Karmøy SK
1,20.92
_________


 2
Victoria S. Løken
91
Aalesund SLK
1,19.95
_________ 


 3
Katrin Karlsen Borgen
91
Fauske SK
1,17.40
_________ 


 4
Ane J. Midtun
91
Arna SLK
1,19.17
_________


 5
Malin Frestad
91
Kristiansand SA
1,20.75
_________ 


 6
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK
1,21.83
_________

Heat  3

 1
Marte E. Brinchmann
91
Moss SK
1,16.83
_________


 2
Line Løvberg
91
Lambertseter SK
1,14.68
_________


 3
Sara Pettersen
91
Fauske SK
1,13.86
_________ 


 4
Linda Merete Haugen
91
IL Norodd
1,14.15
_________


 5
Julie Borgen
91
Kongstensvømmerne
1,15.12
_________


 6
Christina Svensson
91
Skjetten Svømming
1,16.90
_________

Øvelse 9. 100m butterfly, herrer - født 1991

Heat  1

 1
Vegard Løvberg
91
Bærumsvømmerne
1,27.29
_________


 2
Haakon Rogne Lønning
91
Vestkantsvømmerne
1,25.60
_________


 3
Marius Malvik
91
Sunndal SLK
1,24.15
_________


 4
Christer M. Hagen
91
Fauske SK
1,24.28
_________ 


 5
Sindre Søderlund
91
Vestbyen IL
1,27.20
_________ 


 6
Bjarte Ravndal
91
Sola SK
1,30.12
_________

Heat  2

 1
Erling Brattelid Mjøs
91
Sola SK
1,23.32
_________


 2
Erlend Hagen
91
Sortland SLK
1,21.67
_________ 


 3
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK
1,19.74
_________


 4
Sebastian Stordal
91
Delfana
1,21.13
_________


 5
Sigvart Evjen
91
Vestbyen IL
1,22.87
_________ 


 6
Sindre Johansen
91
Sortland SLK
1,23.40
_________ 

Heat  3

 1
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK
1,19.02
_________


 2
Aleksander Bjerke
91
Bærumsvømmerne
1,18.63
_________


 3
Christian Thorsen
91
Lambertseter SK
1,15.12
_________


 4
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
1,18.58
_________


 5
Andreas Linnerud
91
Bærumsvømmerne
1,18.79
_________


 6
Ola Erlandsen Tryggstad
91
Molde SLK
1,19.73
_________

Øvelse 10. 100m butterfly, damer - født 1992

Heat  1

 1
Ragnhild Søfteland
92
Bergens SC
1,43.73
_________


 2
Elin Slaatmo
92
Hamar IL
1,38.25
_________


 3
Emma Isdahl
92
Kolbotn IL
1,35.95
_________ 


 4
Maria W. Hollund
92
Karmøy SK
1,38.10
_________


 5
Benedicte Kausland
92
Vestkantsvømmerne
1,39.84
_________


 6
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK
1,45.25
_________

Heat  2

 1
Henriette With Bjørnstad
92
Ski SK
1,35.03
_________


 2
Hanne Søfteland
92
Delfana
1,31.71
_________


 3
Ingse Bergh Monsen
92
Bergens SC
1,27.72
_________


 4
Irmelin Heiberg Pedersen
92
Åstveit SK
1,30.26
_________


 5
Kristine Dalen
92
IL Varg
1,33.65
_________


 6
Siri Anette Sønju
92
Øvre Eiker SK
1,35.18
_________

Heat  3

 1
Andrea Tandberg
92
Kongstensvømmerne
1,22.54
_________


 2
Tonje Holm
92
Madla SK
1,19.36
_________


 3
Irene Ø. Fosse
92
Karmøy SK
1,18.73
_________


 4
Lena Maria Furali
92
Haugesund SK
1,19.30
_________


 5
Siri N. Andersen
92
Haldens SK
1,20.68
_________


 6
Terese Fosby
92
Kongstensvømmerne
1,27.47
_________

Øvelse 11. 100m butterfly, herrer - født 1992

Heat  1

 1
Haakon M. Haga
92
Kirkenes
1,46.34
_________


 2
Lavrans Veierø Solli
92
Bergens SC
1,42.44
_________


 3
Joachim Olsen
92
Haldens SK
1,40.29
_________


 4
Tord Eirik Seyffarth
92
Mandal SK
1,41.11
_________


 5
Stian Lørdahl
92
Kongstensvømmerne
1,45.27
_________


 6
Per Simen Holstad Gandrud
92
Sarpsborg IL
1,55.01
_________

Heat  2

 1
Kristoffer Nygaard Martinsen
92
Haldens SK
1,39.84
_________


 2
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
1,35.95
_________


 3
Espen Halhjem
92
Delfana
1,29.22
_________


 4
Tore Skauge Bysting
92
Lørenskog/Rælingen
1,31.34
_________


 5
Kenneth Bakkehaug
92
Sørreisa SK
1,38.00
_________ 


 6
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
1,40.19
_________

Heat  3

 1
Truls Vikane
92
Bergen SLK
1,26.59
_________


 2
Sindre Lilledahl
92
Haugesund SK
1,26.08
_________


 3
Sverre Næss
92
Haldens SK
1,10.64
_________


 4
Ole Martin Ree
92
Sola SK
1,24.97
_________


 5
Marius Nekkøy Karstad
92
Florø SLK
1,26.16
_________


 6
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF
1,27.46
_________

Øvelse 12. 4*100m fri, herrer - født 1988/89

Heat  1

 1
Nordland G1 jr.
JR
Nordland
4,08.30
_________ 


 2
Rogaland G1 jr.
JR
Rogaland
3,51.54
_________


 3
Hordaland G1 jr.
JR
Hordaland
3,44.90
_________ 


 4
Akershus G1 jr.
JR
Akershus
3,49.31
_________


 5
Vest-Agder G1 jr.
JR
Vest-Agder
3,53.50
_________ 


 6
Møre og Romsdal G1 jr.
JR
Møre og Romsdal
4,14.36
_________ 

Øvelse 13. 4*100m fri, damer - født 1988/89

Heat  1

 1
Møre og Romsdal J1 jr.
JR
Møre og Romsdal
4,15.44
_________ 


 2
Akershus J1 jr.
JR
Akershus
4,10.64
_________


 3
Hordaland J1 jr.
JR
Hordaland
4,07.90
_________ 


 4
Rogaland J1 jr.
JR
Rogaland
4,08.78
_________


 5
Oslo J1 jr.
JR
Oslo
4,13.00
_________ 


 6
Nord Trøndelag J1 jr.
JR
Nord Trøndelag
4,16.95
_________ 

Lørdag formiddag:

Øvelse 14. 200m bryst, herrer - født 1992

Heat  1

 1
Joachim Olsen
92
Haldens SK
3,44.61
_________


 2
Per Simen Holstad Gandrud
92
Sarpsborg IL
3,40.33
_________


 3
Lavrans Veierø Solli
92
Bergens SC
3,37.48
_________


 4
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
3,39.58
_________


 5
Truls Vikane
92
Bergen SLK
3,41.60
_________


 6
Stian Lørdahl
92
Kongstensvømmerne
3,46.16
_________

Heat  2

 1
Sindre Lilledahl
92
Haugesund SK
3,31.00
_________


 2
Kenneth Bakkehaug
92
Sørreisa SK
3,28.94
_________ 


 3
Espen Halhjem
92
Delfana
3,26.78
_________


 4
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
3,26.83
_________


 5
Kristoffer Nygaard Martinsen
92
Haldens SK
3,29.29
_________


 6
Tord Eirik Seyffarth
92
Mandal SK
3,33.25
_________

Heat  3

 1
Haakon M. Haga
92
Kirkenes
3,25.88
_________


 2
Marius Nekkøy Karstad
92
Florø SLK
3,14.82
_________


 3
Sverre Næss
92
Haldens SK
2,45.58
_________


 4
Tore Skauge Bysting
92
Lørenskog/Rælingen
3,11.95
_________


 5
Ole Martin Ree
92
Sola SK
3,15.86
_________


 6
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF
3,26.77
_________

Øvelse 15. 200m bryst, damer - født 1992

Heat  1

 1
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK
3,31.06
_________


 2
Maria W. Hollund
92
Karmøy SK
3,28.93
_________


 3
Henriette With Bjørnstad
92
Ski SK
3,26.32
_________


 4
Emma Isdahl
92
Kolbotn IL
3,27.64
_________ 


 5
Siri Anette Sønju
92
Øvre Eiker SK
3,30.49
_________


 6
Hanne Søfteland
92
Delfana
3,37.20
_________

Heat  2

 1
Ragnhild Søfteland
92
Bergens SC
3,23.16
_________


 2
Siri N. Andersen
92
Haldens SK
3,17.23
_________


 3
Kristine Dalen
92
IL Varg
3,14.72
_________


 4
Tonje Holm
92
Madla SK
3,15.20
_________


 5
Irmelin Heiberg Pedersen
92
Åstveit SK
3,18.23
_________


 6
Elin Slaatmo
92
Hamar IL
3,25.29
_________

Heat  3

 1
Lena Maria Furali
92
Haugesund SK
3,13.52
_________


 2
Irene Ø. Fosse
92
Karmøy SK
3,11.85
_________


 3
Benedicte Kausland
92
Vestkantsvømmerne
3,10.65
_________


 4
Terese Fosby
92
Kongstensvømmerne
3,11.77
_________


 5
Andrea Tandberg
92
Kongstensvømmerne
3,12.79
_________


 6
Ingse Bergh Monsen
92
Bergens SC
3,14.09
_________

Øvelse 16. 200m bryst, herrer - født 1991

Heat  1

 1
Bjarte Ravndal
91
Sola SK
3,26.83
_________


 2
Marius Malvik
91
Sunndal SLK
3,25.56
_________


 3
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK
3,23.70
_________


 4
Sebastian Stordal
91
Delfana
3,24.96
_________


 5
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK
3,25.90
_________


 6
Vegard Løvberg
91
Bærumsvømmerne
3,34.02
_________

Heat  2

 1
Sindre Johansen
91
Sortland SLK
3,18.75
_________ 


 2
Sindre Søderlund
91
Vestbyen IL
3,17.47
_________ 


 3
Haakon Rogne Lønning
91
Vestkantsvømmerne
3,15.00
_________


 4
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
3,17.29
_________


 5
Sigvart Evjen
91
Vestbyen IL
3,18.33
_________ 


 6
Christer M. Hagen
91
Fauske SK
3,23.59
_________ 

Heat  3

 1
Erling Brattelid Mjøs
91
Sola SK
3,11.91
_________


 2
Aleksander Bjerke
91
Bærumsvømmerne
3,08.47
_________


 3
Christian Thorsen
91
Lambertseter SK
3,02.36
_________


 4
Andreas Linnerud
91
Bærumsvømmerne
3,02.47
_________


 5
Ola Erlandsen Tryggstad
91
Molde SLK
3,11.12
_________


 6
Erlend Hagen
91
Sortland SLK
3,13.15
_________ 

Øvelse 17. 200m bryst, damer - født 1991

Heat  1

 1
Christina Svensson
91
Skjetten Svømming
3,19.06
_________


 2
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming
3,18.14
_________


 3
Line Heiberg
91
Karmøy SK
3,10.61
_________


 4
Ane J. Midtun
91
Arna SLK
3,15.28
_________


 5
Elisabeth H. Svensson
91
Ski SK
3,18.24
_________


 6
Oda J. Midtun
91
Arna SLK
3,25.88
_________

Heat  2

 1
Katrin Karlsen Borgen
91
Fauske SK
3,09.06
_________ 


 2
Julie Borgen
91
Kongstensvømmerne
3,08.35
_________


 3
Lill Tone Brekke
91
Hamar IL
3,07.64
_________


 4
Sara Pettersen
91
Fauske SK
3,07.68
_________ 


 5
Line Løvberg
91
Lambertseter SK
3,08.55
_________


 6
Malin Frestad
91
Kristiansand SA
3,10.34
_________ 

Heat  3

 1
Ina Lee Johansen
91
Kristiansand SA
3,03.16
_________ 


 2
Linda Merete Haugen
91
IL Norodd
2,59.89
_________


 3
Marte E. Brinchmann
91
Moss SK
2,56.29
_________


 4
Mari Singstad
91
Vestbyen IL
2,57.00
_________ 


 5
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK
3,02.03
_________


 6
Victoria S. Løken
91
Aalesund SLK
3,06.74
_________ 

Øvelse 18. 200m bryst, herrer - født 1990

Heat  1

 1
Sindre Eilertsen
90
Lambertseter SK
3,05.72
_________


 2
Christer K. Kvam
90
Øvre Eiker SK
3,04.45
_________


 3
Joar S. Grannes
90
Sandnes SLK
3,00.72
_________


 4
Christopher M. Anderson
90
Bærumsvømmerne
3,02.08
_________


 5
Carl-Fr. J. Schønhardt
90
Bergens SC
3,05.03
_________


 6
Alexander B. Havre
90
Mandal SK
3,07.07
_________

Heat  2

 1
Geir T. Kristiansen
90
Larvik SK
3,00.16
_________


 2
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne
2,58.22
_________


 3
Øyvind Kalvø
90
Delfana
2,55.31
_________


 4
Hans Jacob L. Koefoed
90
Bergens SC
2,57.61
_________


 5
Christian B Bergersen
90
Lørenskog/Rælingen
2,58.83
_________


 6
Stian Andreas Evja
90
SK Speed
3,00.66
_________

Heat  3

 1
Andre Robstad
90
Vennesla SK
2,53.66
_________ 


 2
Anders Tandberg
90
Kongstensvømmerne
2,49.03
_________


 3
Marcus Tesdal
90
Åstveit SK
2,33.00
_________


 4
Martin Åsheim
90
Lørenskog/Rælingen
2,47.47
_________


 5
Håkon Aleksander Vik
90
Haldens SK
2,49.47
_________


 6
Kjetil Steen Rostad
90
Sunndal SLK
2,53.97
_________

Øvelse 19. 200m bryst, damer - født 1990

Heat  1

 1
Monica Fylling
90
Kongstensvømmerne
3,05.29
_________


 2
Mai Linn Hanslien
90
Stavanger Vannpoloklubb
3,03.48
_________


 3
Tale Fiskerstrand Gjørtz
90
Aalesund SLK
3,02.27
_________ 


 4
Maren Allum
90
Poseidon
3,02.32
_________


 5
Amanda Barsten
90
Molde SLK
3,05.26
_________


 6
Andrina Heldal
90
Åstveit SK
3,08.16
_________

Heat  2

 1
Cecilie Lorgen Lübbe
90
Aalesund SLK
3,01.31
_________ 


 2
Elise Nygaard Martinsen
90
Haldens SK
3,00.23
_________


 3
Ingrid Honerød Antonsen
90
Skjetten Svømming
2,57.76
_________


 4
Trine Midtun
90
Arna SLK
2,58.04
_________


 5
Anette Fosby
90
Kongstensvømmerne
3,01.17
_________


 6
Cecilie Johannessen
90
Karmøy SK
3,02.00
_________

Heat  3

 1
Maria Farestveit
90
Åstveit SK
2,56.82
_________


 2
Trine A. Olsen
90
Fauske SK
2,55.28
_________ 


 3
Ina Marleen Holm
90
Madla SK
2,47.82
_________


 4
Maren Teige
90
Bergen SLK
2,54.22
_________


 5
Kristine Mella
90
Bærumsvømmerne
2,55.86
_________


 6
Monica Johannessen
90
Karmøy SK
2,56.87
_________

Øvelse 20. 200m bryst, herrer - født 1989

Heat  1

 1
Øystein R. Hetland
89
Bærumsvømmerne
3,07.30
_________


 2
Daniel Pettersen
89
Lillehammer SK
2,58.81
_________ 


 3
Lars Andreas Andreassen
89
Tverlandet IL
2,55.07
_________


 4
Petter Braarud
89
Kolbotn IL
2,58.80
_________


 5
Emil Brennløkken
89
Kristiansund SLK
3,04.51
_________


 6
Kim Andre Skaug
89
Tverlandet IL
3,07.53
_________

Heat  2

 1
Martin Skramstad
89
Elverum IL
2,51.40
_________


 2
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
2,49.64
_________


 3
Ruben Furali
89
Haugesund SK
2,49.00
_________


 4
Bernt M. Seyffarth
89
Mandal SK
2,49.62
_________


 5
Maxim Christensen
89
Kristiansand SA
2,51.13
_________ 


 6
Mads V. Steffensen
89
Arna SLK
2,53.48
_________

Heat  3

 1
Sten Marius Holmen
89
Ski SK
2,46.41
_________


 2
Ole Andreas Kolaas
89
Delfana
2,45.18
_________


 3
Erik Bratbakk
89
Lambertseter SK
2,37.65
_________


 4
Jonas Prestmo
89
Bergens SC
2,44.94
_________


 5
Eirik Undseth Hansen
89
Bærumsvømmerne
2,45.25
_________


 6
Martin Steffensen
89
Arna SLK
2,48.78
_________

Øvelse 21. 200m bryst, damer - født 1989

Heat  1

 1
Anne Haugvaldstad
89
Randaberg IL
3,08.26
_________


 2
Kathrine Ø. Fosse
89
Karmøy SK
3,05.88
_________


 3
Oda Martine Reiertsen
89
Nedre Eiker SK
2,59.63
_________


 4
Tine Lise Kårstad
89
Bergens SC
3,03.84
_________


 5
Tonje E. Langvik
89
Stavanger SC
3,07.49
_________


 6
Ida Christine Hansen
89
Skjetten Svømming
3,10.73
_________

Heat  2

 1
Maria Øen
89
Bergens SC
2,56.44
_________


 2
Mari Bratteteig
89
Molde SLK
2,54.86
_________


 3
Ina Christiansen
89
Poseidon
2,50.40
_________


 4
Terese Langlo
89
Eidsvoll SK
2,53.28
_________ 


 5
Tonje L. Johnsen
89
Lambertseter SK
2,55.04
_________


 6
Ina Kr. Pedersen
89
Moss SK
2,59.21
_________

Heat  3

 1
Terese Skomsøy
89
Ski SK
2,45.26
_________


 2
Elise Utne
89
Narvik SK
2,38.25
_________


 3
Charlotte Thorsen
89
Lambertseter SK
2,38.01
_________


 4
Dea Nykrem
89
Bergens SC
2,38.12
_________


 5
Karoline Brudvik Sanderud
89
Hamar IL
2,38.36
_________


 6
Charlotte Kausland
89
Vestkantsvømmerne
2,49.00
_________

Øvelse 22. 200m bryst, herrer - født 1988

Heat  1

 1
Karsten Johannessen
88
Karmøy SK
2,54.34
_________


 2
Ketil Huffman
88
Stavanger SC
2,49.24
_________


 3
Raymond Dybvik
88
Kolbotn IL
2,48.46
_________


 4
Øivind A. S. Reinertsen
88
Kristiansand SA
2,48.87
_________ 


 5
Lars Andre Tolås
88
Randaberg IL
2,52.63
_________


 6
Thomas Robson
88
Bergen SLK
2,57.45
_________

Heat  2

 1
Kjetil Lilleland
88
Haugesund SK
2,47.45
_________


 2
Martin Robertsen
88
Kongstensvømmerne
2,42.99
_________


 3
Olav-Mikal Furali
88
Haugesund SK
2,41.29
_________


 4
Sven Hove
88
Stavanger SC
2,41.95
_________


 5
Petter Fagelund
88
Nedre Eiker SK
2,46.23
_________


 6
Jørgen Møllerop
88
Madla SK
2,48.31
_________

Heat  3

 1
Vegard Høiberg
88
Haugesund SK
2,39.48
_________


 2
Tim K. Nilo
88
Sandefjord SK
2,36.60
_________


 3
Robin Palm
88
Sarpsborg IL
2,29.08
_________


 4
Ronnie Anstensen
88
Skjetten Svømming
2,33.05
_________


 5
Ole-Wilhelm Norseng
88
Hamar IL
2,38.78
_________


 6
Christoffer Sørstrand Æsøy
88
Florø SLK
2,40.60
_________

Øvelse 23. 200m bryst, damer - født 1988

Heat  1

 1
Maren Kvalvaag
88
Lambertseter SK
3,06.00
_________


 2
Heidi Vainio Gjøen
88
Lambertseter SK
3,05.12
_________


 3
Marie Pettersen
88
Rørvik SLK
3,02.37
_________ 


 4
Erika Framholt
88
Kongstensvømmerne
3,02.62
_________


 5
Kassandra Olsvik
88
Delfana
3,05.29
_________


 6
Susanne Gabrielsen
88
Bærumsvømmerne
3,08.40
_________

Heat  2

 1
Jaqueline M. Anderson
88
Bærumsvømmerne
3,01.52
_________


 2
Rebecca Johnsen
88
Åstveit SK
2,58.98
_________


 3
Siri Brækkan
88
Rørvik SLK
2,58.27
_________ 


 4
Margrete Ulvestad
88
Molde SLK
2,58.47
_________


 5
Siri Grindvik
88
Rørvik SLK
2,59.79
_________ 


 6
Lene Haugsgjerd
88
Delfana
3,01.82
_________

Heat  3

 1
Charlotte Johannessen
88
Moss SK
2,55.65
_________


 2
Pauline Smestad
88
Asker SK
2,51.88
_________


 3
Elisabeth Førland
88
Madla SK
2,47.80
_________


 4
Katharina Stiberg
88
Bjerkvik SK
2,49.27
_________


 5
Monica Finnøy
88
Aalesund SLK
2,54.23
_________ 


 6
Marte Try
88
Lørenskog/Rælingen
2,55.99
_________

Øvelse 24. 200m bryst, herrer - født 1987

Heat  1

 1
Dan Magnus Skibrek
87
Øvre Eiker SK
2,55.76
_________


 2
Magnus Bru
87
Asker SK
2,54.09
_________


 3
Eivind Øksnevad
87
Skjetten Svømming
2,52.56
_________


 4
Njål Falch
87
Kolbotn IL
2,53.82
_________


 5
Rune Eliassen
87
Vennesla SK
2,55.25
_________ 


 6
Thomas Ole Fadnes
87
Stavanger SC
3,00.16
_________

Heat  2

 1
Gard Myrmel Sæle
87
Bergens SC
2,45.71
_________


 2
Lars Kristian Allum
87
Poseidon
2,41.60
_________


 3
Espen Singstad
87
Vestbyen IL
2,39.31
_________ 


 4
Sindre Røysi
87
Hamar IL
2,40.69
_________


 5
Mikkel Brudvik Sanderud
87
Hamar IL
2,43.32
_________


 6
Ole Evanger
87
Delfana
2,49.31
_________

Heat  3

 1
Stian With Bjørnstad
87
NTG/Ski SK
2,39.02
_________


 2
Alexander Broberg Skeltved
87
Tromsø SK
2,31.32
_________ 


 3
Alf-Ole Stoltz Davidsen
87
NTG/Sortland SLK
2,22.71
_________ 


 4
Kim Nilsen
87
Lambertseter SK
2,29.16
_________


 5
Andreas D. Johnsen
87
BS/Delfana
2,33.99
_________


 6
Alexander Mokkelbost
87
Vestbyen IL
2,39.06
_________ 

Øvelse 25. 4*50m fri, damer - født 1990/91/92

Heat  1

 1


 2
Hedmark J1 jr.
JR
Hedmark
2,11.55
_________ 


 3
Oslo J1 jr.
JR
Oslo
2,04.80
_________ 


 4
Telemark J1 jr.
JR
Telemark
2,05.69
_________ 


 5


 6

Heat  2

 1
Hordaland J1 jr.
JR
Hordaland
2,02.10
_________ 


 2
Akershus J1 jr.
JR
Akershus
2,00.72
_________


 3
Rogaland J1 jr.
JR
Rogaland
1,56.09
_________


 4
Møre og Romsdal J1 jr.
JR
Møre og Romsdal
1,59.58
_________ 


 5
Nordland J1 jr.
JR
Nordland
2,01.90
_________ 


 6
Østfold J1 jr.
JR
Østfold
2,02.63
_________ 

Øvelse 26. 4*50m fri, herrer - født 1990/91/92

Heat  1

 1
Oslo G1 jr.
JR
Oslo
2,02.60
_________ 


 2
Østfold G1 jr.
JR
Østfold
1,56.92
_________ 


 3
Hordaland G1 jr.
JR
Hordaland
1,51.50
_________ 


 4
Akershus G1 jr.
JR
Akershus
1,54.10
_________


 5
Rogaland G1 jr.
JR
Rogaland
2,01.50
_________


 6

Lørdag ettermiddag:
Øvelse 27. 400m fri, herrer - født 1987

Heat  1

 1
Alexander Mokkelbost
87
Vestbyen IL
4,48.80
_________ 


 2
Njål Falch
87
Kolbotn IL
4,35.04
_________


 3
Rune Eliassen
87
Vennesla SK
4,31.51
_________ 


 4
Ole Evanger
87
Delfana
4,34.08
_________


 5
Sindre Røysi
87
Hamar IL
4,44.02
_________


 6
Dan Magnus Skibrek
87
Øvre Eiker SK
4,51.19
_________

Heat  2

 1
Magnus Bru
87
Asker SK
4,29.39
_________


 2
Kim Nilsen
87
Lambertseter SK
4,28.48
_________


 3
Lars Kristian Allum
87
Poseidon
4,19.76
_________


 4
Espen Singstad
87
Vestbyen IL
4,28.41
_________ 


 5
Thomas Ole Fadnes
87
Stavanger SC
4,28.67
_________


 6
Eivind Øksnevad
87
Skjetten Svømming
4,30.87
_________

Heat  3

 1
Alexander Broberg Skeltved
87
Tromsø SK
4,18.89
_________ 


 2
Mikkel Brudvik Sanderud
87
Hamar IL
4,17.65
_________


 3
Andreas D. Johnsen
87
BS/Delfana
4,07.97
_________


 4
Alf-Ole Stoltz Davidsen
87
NTG/Sortland SLK
4,16.00
_________ 


 5
Stian With Bjørnstad
87
NTG/Ski SK
4,17.72
_________


 6
Gard Myrmel Sæle
87
Bergens SC
4,19.26
_________

Øvelse 28. 400m fri, damer - født 1988

Heat  1

 1
Charlotte Johannessen
88
Moss SK
5,07.66
_________


 2
Monica Finnøy
88
Aalesund SLK
5,01.49
_________ 


 3
Lene Haugsgjerd
88
Delfana
5,00.02
_________


 4
Susanne Gabrielsen
88
Bærumsvømmerne
5,00.50
_________


 5
Siri Grindvik
88
Rørvik SLK
5,02.43
_________ 
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Heat  2

 1
Erika Framholt
88
Kongstensvømmerne
4,57.73
_________


 2
Marte Try
88
Lørenskog/Rælingen
4,55.20
_________


 3
Pauline Smestad
88
Asker SK
4,52.18
_________


 4
Maren Kvalvaag
88
Lambertseter SK
4,55.17
_________


 5
Elisabeth Førland
88
Madla SK
4,55.58
_________


 6
Kassandra Olsvik
88
Delfana
4,58.94
_________

Heat  3

 1
Heidi Vainio Gjøen
88
Lambertseter SK
4,45.10
_________


 2
Margrete Ulvestad
88
Molde SLK
4,39.59
_________


 3
Rebecca Johnsen
88
Åstveit SK
4,35.45
_________


 4
Katharina Stiberg
88
Bjerkvik SK
4,38.72
_________


 5
Marie Pettersen
88
Rørvik SLK
4,44.53
_________ 


 6
Siri Brækkan
88
Rørvik SLK
4,46.88
_________ 

Øvelse 29. 400m fri, herrer - født 1988

Heat  1

 1
Lars Andre Tolås
88
Randaberg IL
4,44.73
_________


 2
Ketil Huffman
88
Stavanger SC
4,37.12
_________


 3
Ole-Wilhelm Norseng
88
Hamar IL
4,36.29
_________


 4
Sven Hove
88
Stavanger SC
4,36.34
_________


 5
Christoffer Sørstrand Æsøy
88
Florø SLK
4,43.80
_________ 


 6
Vegard Høiberg
88
Haugesund SK
4,46.49
_________

Heat  2

 1
Thomas Robson
88
Bergen SLK
4,32.80
_________


 2
Kjetil Lilleland
88
Haugesund SK
4,30.16
_________


 3
Karsten Johannessen
88
Karmøy SK
4,28.56
_________


 4
Martin Robertsen
88
Kongstensvømmerne
4,29.26
_________


 5
Olav-Mikal Furali
88
Haugesund SK
4,32.00
_________


 6
Jørgen Møllerop
88
Madla SK
4,34.65
_________

Heat  3

 1
Tim K. Nilo
88
Sandefjord SK
4,23.86
_________


 2
Øivind A. S. Reinertsen
88
Kristiansand SA
4,19.11
_________ 


 3
Ronnie Anstensen
88
Skjetten Svømming
4,10.95
_________


 4
Petter Fagelund
88
Nedre Eiker SK
4,19.00
_________


 5
Raymond Dybvik
88
Kolbotn IL
4,21.02
_________


 6
Robin Palm
88
Sarpsborg IL
4,25.67
_________

Øvelse 30. 400m fri, damer - født 1989

Heat  1

 1
Anne Haugvaldstad
89
Randaberg IL
5,22.36
_________


 2
Tonje L. Johnsen
89
Lambertseter SK
5,10.88
_________


 3
Tine Lise Kårstad
89
Bergens SC
5,03.40
_________


 4
Terese Langlo
89
Eidsvoll SK
5,06.04
_________ 


 5
Maria Øen
89
Bergens SC
5,12.05
_________


 6
Charlotte Kausland
89
Vestkantsvømmerne
5,22.85
_________

Heat  2

 1
Ina Christiansen
89
Poseidon
4,59.12
_________


 2
Kathrine Ø. Fosse
89
Karmøy SK
4,50.82
_________


 3
Tonje E. Langvik
89
Stavanger SC
4,49.06
_________


 4
Terese Skomsøy
89
Ski SK
4,49.69
_________


 5
Dea Nykrem
89
Bergens SC
4,56.73
_________


 6
Mari Bratteteig
89
Molde SLK
5,03.20
_________

Heat  3

 1
Ida Christine Hansen
89
Skjetten Svømming
4,44.90
_________


 2
Charlotte Thorsen
89
Lambertseter SK
4,40.72
_________


 3
Ina Kr. Pedersen
89
Moss SK
4,29.24
_________


 4
Karoline Brudvik Sanderud
89
Hamar IL
4,38.90
_________


 5
Oda Martine Reiertsen
89
Nedre Eiker SK
4,44.20
_________


 6
Elise Utne
89
Narvik SK
4,45.97
_________

Øvelse 31. 400m fri, herrer - født 1989

Heat  1

 1
Ole Andreas Kolaas
89
Delfana
4,55.93
_________


 2
Bernt M. Seyffarth
89
Mandal SK
4,52.13
_________


 3
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
4,48.27
_________


 4
Mads V. Steffensen
89
Arna SLK
4,48.80
_________


 5
Martin Steffensen
89
Arna SLK
4,54.32
_________


 6
Sten Marius Holmen
89
Ski SK
4,56.19
_________

Heat  2

 1
Eirik Undseth Hansen
89
Bærumsvømmerne
4,45.15
_________


 2
Lars Andreas Andreassen
89
Tverlandet IL
4,39.76
_________


 3
Erik Bratbakk
89
Lambertseter SK
4,35.56
_________


 4
Kim Andre Skaug
89
Tverlandet IL
4,39.13
_________


 5
Jonas Prestmo
89
Bergens SC
4,41.81
_________


 6
Emil Brennløkken
89
Kristiansund SLK
4,45.72
_________

Heat  3

 1
Ruben Furali
89
Haugesund SK
4,31.16
_________


 2
Daniel Pettersen
89
Lillehammer SK
4,30.56
_________ 


 3
Øystein R. Hetland
89
Bærumsvømmerne
4,25.23
_________


 4
Petter Braarud
89
Kolbotn IL
4,28.17
_________


 5
Martin Skramstad
89
Elverum IL
4,30.65
_________


 6
Maxim Christensen
89
Kristiansand SA
4,34.82
_________ 

Øvelse 32. 400m fri, damer - født 1990

Heat  1

 1
Trine A. Olsen
90
Fauske SK
5,13.17
_________ 


 2
Kristine Mella
90
Bærumsvømmerne
5,10.13
_________


 3
Maren Teige
90
Bergen SLK
5,09.42
_________


 4
Anette Fosby
90
Kongstensvømmerne
5,10.09
_________


 5
Trine Midtun
90
Arna SLK
5,11.00
_________


 6
Mai Linn Hanslien
90
Stavanger Vannpoloklubb
5,14.23
_________

Heat  2

 1
Maria Farestveit
90
Åstveit SK
5,03.75
_________


 2
Tale Fiskerstrand Gjørtz
90
Aalesund SLK
4,55.74
_________ 


 3
Maren Allum
90
Poseidon
4,48.82
_________


 4
Monica Fylling
90
Kongstensvømmerne
4,54.02
_________


 5
Cecilie Lorgen Lübbe
90
Aalesund SLK
5,00.22
_________ 


 6
Amanda Barsten
90
Molde SLK
5,06.36
_________

Heat  3

 1
Ingrid Honerød Antonsen
90
Skjetten Svømming
4,43.27
_________


 2
Ina Marleen Holm
90
Madla SK
4,37.92
_________


 3
Elise Nygaard Martinsen
90
Haldens SK
4,35.09
_________


 4
Cecilie Johannessen
90
Karmøy SK
4,37.51
_________


 5
Andrina Heldal
90
Åstveit SK
4,40.75
_________


 6
Monica Johannessen
90
Karmøy SK
4,48.23
_________

Øvelse 33. 400m fri, herrer - født 1990

Heat  1

 1
Andre Robstad
90
Vennesla SK
5,00.22
_________ 


 2
Christopher M. Anderson
90
Bærumsvømmerne
4,52.36
_________


 3
Geir T. Kristiansen
90
Larvik SK
4,49.50
_________


 4
Kjetil Steen Rostad
90
Sunndal SLK
4,50.58
_________


 5
Sindre Eilertsen
90
Lambertseter SK
4,55.37
_________


 6
Alexander B. Havre
90
Mandal SK
5,09.28
_________

Heat  2

 1
Marcus Tesdal
90
Åstveit SK
4,40.69
_________


 2
Christer K. Kvam
90
Øvre Eiker SK
4,40.33
_________


 3
Martin Åsheim
90
Lørenskog/Rælingen
4,38.12
_________


 4
Anders Tandberg
90
Kongstensvømmerne
4,39.02
_________


 5
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne
4,40.53
_________


 6
Joar S. Grannes
90
Sandnes SLK
4,48.50
_________

Heat  3

 1
Christian B Bergersen
90
Lørenskog/Rælingen
4,37.18
_________


 2
Stian Andreas Evja
90
SK Speed
4,31.69
_________


 3
Håkon Aleksander Vik
90
Haldens SK
4,26.50
_________


 4
Hans Jacob L. Koefoed
90
Bergens SC
4,29.58
_________


 5
Øyvind Kalvø
90
Delfana
4,36.26
_________


 6
Carl-Fr. J. Schønhardt
90
Bergens SC
4,37.63
_________

Øvelse 34. 400m fri, damer - født 1991

Heat  1

 1
Mari Singstad
91
Vestbyen IL
5,22.06
_________ 


 2
Ane J. Midtun
91
Arna SLK
5,18.19
_________


 3
Malin Frestad
91
Kristiansand SA
5,15.48
_________ 


 4
Lill Tone Brekke
91
Hamar IL
5,17.29
_________


 5
Christina Svensson
91
Skjetten Svømming
5,19.03
_________


 6
Katrin Karlsen Borgen
91
Fauske SK
5,23.38
_________ 

Heat  2

 1
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK
5,10.50
_________


 2
Ina Lee Johansen
91
Kristiansand SA
5,06.02
_________ 


 3
Oda J. Midtun
91
Arna SLK
5,03.46
_________


 4
Line Heiberg
91
Karmøy SK
5,05.85
_________


 5
Sara Pettersen
91
Fauske SK
5,06.80
_________ 


 6
Victoria S. Løken
91
Aalesund SLK
5,13.16
_________ 

Heat  3

 1
Linda Merete Haugen
91
IL Norodd
5,01.88
_________


 2
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming
4,56.72
_________


 3
Julie Borgen
91
Kongstensvømmerne
4,51.70
_________


 4
Line Løvberg
91
Lambertseter SK
4,53.94
_________


 5
Elisabeth H. Svensson
91
Ski SK
4,58.18
_________


 6
Marte E. Brinchmann
91
Moss SK
5,02.52
_________

Øvelse 35. 400m fri, herrer - født 1991

Heat  1

 1
Erling Brattelid Mjøs
91
Sola SK
6,00.20
_________


 2
Sindre Johansen
91
Sortland SLK
5,27.81
_________ 


 3
Erlend Hagen
91
Sortland SLK
5,25.78
_________ 


 4
Sebastian Stordal
91
Delfana
5,27.24
_________


 5
Sindre Søderlund
91
Vestbyen IL
5,43.63
_________ 


 6

Heat  2

 1
Haakon Rogne Lønning
91
Vestkantsvømmerne
5,24.06
_________


 2
Sigvart Evjen
91
Vestbyen IL
5,21.36
_________ 


 3
Bjarte Ravndal
91
Sola SK
5,20.54
_________


 4
Ola Erlandsen Tryggstad
91
Molde SLK
5,20.78
_________


 5
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK
5,23.36
_________


 6
Marius Malvik
91
Sunndal SLK
5,24.85
_________

Heat  3

 1
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
5,14.90
_________


 2
Christer M. Hagen
91
Fauske SK
5,05.79
_________ 


 3
Christian Thorsen
91
Lambertseter SK
4,48.50
_________


 4
Andreas Linnerud
91
Bærumsvømmerne
4,55.28
_________


 5
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK
5,09.33
_________


 6
Vegard Løvberg
91
Bærumsvømmerne
5,18.50
_________

Øvelse 36. 400m fri, damer - født 1992

Heat  1

 1
Hanne Søfteland
92
Delfana
5,54.48
_________


 2
Henriette With Bjørnstad
92
Ski SK
5,51.60
_________


 3
Maria W. Hollund
92
Karmøy SK
5,44.17
_________


 4
Irmelin Heiberg Pedersen
92
Åstveit SK
5,48.72
_________


 5
Emma Isdahl
92
Kolbotn IL
5,53.59
_________ 


 6
Kristine Dalen
92
IL Varg
5,56.00
_________

Heat  2

 1
Ragnhild Søfteland
92
Bergens SC
5,38.50
_________


 2
Benedicte Kausland
92
Vestkantsvømmerne
5,36.73
_________


 3
Elin Slaatmo
92
Hamar IL
5,26.95
_________


 4
Lena Maria Furali
92
Haugesund SK
5,32.07
_________


 5
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK
5,37.06
_________


 6
Siri Anette Sønju
92
Øvre Eiker SK
5,42.51
_________

Heat  3

 1
Tonje Holm
92
Madla SK
5,19.96
_________


 2
Ingse Bergh Monsen
92
Bergens SC
5,11.10
_________


 3
Terese Fosby
92
Kongstensvømmerne
5,07.58
_________


 4
Andrea Tandberg
92
Kongstensvømmerne
5,08.74
_________


 5
Irene Ø. Fosse
92
Karmøy SK
5,12.16
_________


 6
Siri N. Andersen
92
Haldens SK
5,26.77
_________

Øvelse 37. 400m fri, herrer - født 1992

Heat  1

 1
Haakon M. Haga
92
Kirkenes
6,00.25
_________


 2
Tord Eirik Seyffarth
92
Mandal SK
5,55.28
_________


 3
Kenneth Bakkehaug
92
Sørreisa SK
5,54.24
_________ 


 4
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
5,54.44
_________


 5
Lavrans Veierø Solli
92
Bergens SC
5,55.69
_________


 6
Joachim Olsen
92
Haldens SK
6,09.21
_________

Heat  2

 1
Per Simen Holstad Gandrud
92
Sarpsborg IL
5,49.03
_________


 2
Tore Skauge Bysting
92
Lørenskog/Rælingen
5,41.40
_________


 3
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF
5,37.30
_________


 4
Espen Halhjem
92
Delfana
5,37.79
_________


 5
Marius Nekkøy Karstad
92
Florø SLK
5,48.81
_________ 


 6
Stian Lørdahl
92
Kongstensvømmerne
5,49.19
_________

Heat  3

 1
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
5,32.64
_________


 2
Kristoffer Nygaard Martinsen
92
Haldens SK
5,12.45
_________


 3
Sverre Næss
92
Haldens SK
4,37.08
_________


 4
Ole Martin Ree
92
Sola SK
5,11.16
_________


 5
Truls Vikane
92
Bergen SLK
5,32.47
_________


 6
Sindre Lilledahl
92
Haugesund SK
5,33.51
_________

Øvelse 38. 4*100m lag medley, damer - født 1988/89

Heat  1

 1
Møre og Romsdal J1 jr.
JR
Møre og Romsdal
4,45.56
_________ 


 2
Rogaland J1 jr.
JR
Rogaland
4,37.95
_________


 3
Hordaland J1 jr.
JR
Hordaland
4,36.20
_________ 


 4
Akershus J1 jr.
JR
Akershus
4,37.95
_________


 5
Oslo J1 jr.
JR
Oslo
4,39.80
_________ 


 6
Nord Trøndelag J1 jr.
JR
Nord Trøndelag
4,54.65
_________ 

Øvelse 39. 4*100m lag medley, herrer - født 1988/89

Heat  1

 1
Nordland G1 jr.
JR
Nordland
4,39.50
_________ 


 2
Akershus G1 jr.
JR
Akershus
4,21.96
_________


 3
Hordaland G1 jr.
JR
Hordaland
4,14.00
_________ 


 4
Rogaland G1 jr.
JR
Rogaland
4,17.34
_________


 5
Vest-Agder G1 jr.
JR
Vest-Agder
4,30.00
_________ 


 6
Møre og Romsdal G1 jr.
JR
Møre og Romsdal
4,53.37
_________ 

Søndag formiddag:
Øvelse 40. 200m rygg, herrer - født 1992

Heat  1

 1
Tord Eirik Seyffarth
92
Mandal SK
3,17.66
_________


 2
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF
3,12.95
_________


 3
Truls Vikane
92
Bergen SLK
3,10.46
_________


 4
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
3,11.28
_________


 5
Joachim Olsen
92
Haldens SK
3,13.67
_________


 6
Per Simen Holstad Gandrud
92
Sarpsborg IL
3,19.01
_________

Heat  2

 1
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
3,08.32
_________


 2
Sindre Lilledahl
92
Haugesund SK
3,07.44
_________


 3
Ole Martin Ree
92
Sola SK
3,03.55
_________


 4
Espen Halhjem
92
Delfana
3,05.69
_________


 5
Haakon M. Haga
92
Kirkenes
3,07.89
_________


 6
Tore Skauge Bysting
92
Lørenskog/Rælingen
3,08.75
_________

Heat  3

 1
Lavrans Veierø Solli
92
Bergens SC
2,58.37
_________


 2
Marius Nekkøy Karstad
92
Florø SLK
2,56.51
_________


 3
Sverre Næss
92
Haldens SK
2,31.73
_________


 4
Stian Lørdahl
92
Kongstensvømmerne
2,51.41
_________


 5
Kristoffer Nygaard Martinsen
92
Haldens SK
2,57.50
_________


 6
Kenneth Bakkehaug
92
Sørreisa SK
2,59.34
_________ 

Øvelse 41. 200m rygg, damer - født 1992

Heat  1

 1
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK
3,07.72
_________


 2
Emma Isdahl
92
Kolbotn IL
3,06.64
_________ 


 3
Irmelin Heiberg Pedersen
92
Åstveit SK
3,04.87
_________


 4
Elin Slaatmo
92
Hamar IL
3,06.16
_________


 5
Maria W. Hollund
92
Karmøy SK
3,07.27
_________


 6
Kristine Dalen
92
IL Varg
3,07.87
_________

Heat  2

 1
Hanne Søfteland
92
Delfana
3,02.53
_________


 2
Andrea Tandberg
92
Kongstensvømmerne
3,00.35
_________


 3
Benedicte Kausland
92
Vestkantsvømmerne
2,56.88
_________


 4
Lena Maria Furali
92
Haugesund SK
2,57.17
_________


 5
Siri Anette Sønju
92
Øvre Eiker SK
3,00.40
_________


 6
Henriette With Bjørnstad
92
Ski SK
3,03.19
_________

Heat  3

 1
Terese Fosby
92
Kongstensvømmerne
2,55.22
_________


 2
Siri N. Andersen
92
Haldens SK
2,48.50
_________


 3
Tonje Holm
92
Madla SK
2,47.38
_________


 4
Ingse Bergh Monsen
92
Bergens SC
2,48.36
_________


 5
Irene Ø. Fosse
92
Karmøy SK
2,49.76
_________


 6
Ragnhild Søfteland
92
Bergens SC
2,56.75
_________

Øvelse 42. 200m rygg, herrer - født 1991

Heat  1

 1
Erling Brattelid Mjøs
91
Sola SK
3,12.31
_________


 2
Sindre Johansen
91
Sortland SLK
2,59.37
_________ 


 3
Bjarte Ravndal
91
Sola SK
2,56.38
_________


 4
Marius Malvik
91
Sunndal SLK
2,58.81
_________


 5
Sindre Søderlund
91
Vestbyen IL
3,05.28
_________ 


 6

Heat  2

 1
Christer M. Hagen
91
Fauske SK
2,54.60
_________ 


 2
Sebastian Stordal
91
Delfana
2,51.50
_________


 3
Andreas Linnerud
91
Bærumsvømmerne
2,48.48
_________


 4
Erlend Hagen
91
Sortland SLK
2,49.40
_________ 


 5
Vegard Løvberg
91
Bærumsvømmerne
2,53.27
_________


 6
Sigvart Evjen
91
Vestbyen IL
2,55.87
_________ 

Heat  3

 1
Ola Erlandsen Tryggstad
91
Molde SLK
2,46.34
_________


 2
Haakon Rogne Lønning
91
Vestkantsvømmerne
2,43.50
_________


 3
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK
2,42.41
_________


 4
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
2,43.40
_________


 5
Christian Thorsen
91
Lambertseter SK
2,43.79
_________


 6
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK
2,46.72
_________

Øvelse 43. 200m rygg, damer - født 1991

Heat  1

 1
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK
2,54.82
_________


 2
Ane J. Midtun
91
Arna SLK
2,52.58
_________


 3
Ina Lee Johansen
91
Kristiansand SA
2,49.66
_________ 


 4
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming
2,49.83
_________


 5
Victoria S. Løken
91
Aalesund SLK
2,53.03
_________ 


 6
Elisabeth H. Svensson
91
Ski SK
2,57.51
_________

Heat  2

 1
Lill Tone Brekke
91
Hamar IL
2,49.40
_________


 2
Mari Singstad
91
Vestbyen IL
2,47.69
_________ 


 3
Linda Merete Haugen
91
IL Norodd
2,46.17
_________


 4
Malin Frestad
91
Kristiansand SA
2,46.67
_________ 


 5
Katrin Karlsen Borgen
91
Fauske SK
2,48.30
_________ 


 6
Line Heiberg
91
Karmøy SK
2,49.62
_________

Heat  3

 1
Oda J. Midtun
91
Arna SLK
2,43.00
_________


 2
Christina Svensson
91
Skjetten Svømming
2,42.27
_________


 3
Julie Borgen
91
Kongstensvømmerne
2,39.61
_________


 4
Sara Pettersen
91
Fauske SK
2,41.81
_________ 


 5
Line Løvberg
91
Lambertseter SK
2,42.56
_________


 6
Marte E. Brinchmann
91
Moss SK
2,45.92
_________

Øvelse 44. 200m rygg, herrer - født 1990

Heat  1

 1
Andre Robstad
90
Vennesla SK
2,50.97
_________ 


 2
Kjetil Steen Rostad
90
Sunndal SLK
2,42.08
_________


 3
Christer K. Kvam
90
Øvre Eiker SK
2,39.88
_________


 4
Sindre Eilertsen
90
Lambertseter SK
2,40.58
_________


 5
Christian B Bergersen
90
Lørenskog/Rælingen
2,42.48
_________


 6
Carl-Fr. J. Schønhardt
90
Bergens SC
2,51.60
_________

Heat  2

 1
Geir T. Kristiansen
90
Larvik SK
2,39.48
_________


 2
Øyvind Kalvø
90
Delfana
2,37.31
_________


 3
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne
2,34.47
_________


 4
Anders Tandberg
90
Kongstensvømmerne
2,36.83
_________


 5
Christopher M. Anderson
90
Bærumsvømmerne
2,38.25
_________


 6
Marcus Tesdal
90
Åstveit SK
2,39.69
_________

Heat  3

 1
Martin Åsheim
90
Lørenskog/Rælingen
2,32.65
_________


 2
Stian Andreas Evja
90
SK Speed
2,30.22
_________


 3
Hans Jacob L. Koefoed
90
Bergens SC
2,23.32
_________


 4
Joar S. Grannes
90
Sandnes SLK
2,27.53
_________


 5
Alexander B. Havre
90
Mandal SK
2,32.32
_________


 6
Håkon Aleksander Vik
90
Haldens SK
2,34.02
_________

Øvelse 45. 200m rygg, damer - født 1990

Heat  1

 1
Maren Teige
90
Bergen SLK
2,48.00
_________


 2
Trine Midtun
90
Arna SLK
2,47.44
_________


 3
Trine A. Olsen
90
Fauske SK
2,47.02
_________ 


 4
Anette Fosby
90
Kongstensvømmerne
2,47.21
_________


 5
Maria Farestveit
90
Åstveit SK
2,47.44
_________


 6
Mai Linn Hanslien
90
Stavanger Vannpoloklubb
2,56.07
_________

Heat  2

 1
Andrina Heldal
90
Åstveit SK
2,44.79
_________


 2
Amanda Barsten
90
Molde SLK
2,41.62
_________


 3
Cecilie Lorgen Lübbe
90
Aalesund SLK
2,37.91
_________ 


 4
Monica Fylling
90
Kongstensvømmerne
2,40.71
_________


 5
Tale Fiskerstrand Gjørtz
90
Aalesund SLK
2,42.42
_________ 


 6
Kristine Mella
90
Bærumsvømmerne
2,46.66
_________

Heat  3

 1
Monica Johannessen
90
Karmøy SK
2,35.97
_________


 2
Maren Allum
90
Poseidon
2,32.76
_________


 3
Ingrid Honerød Antonsen
90
Skjetten Svømming
2,29.71
_________


 4
Ina Marleen Holm
90
Madla SK
2,30.33
_________


 5
Elise Nygaard Martinsen
90
Haldens SK
2,32.92
_________


 6
Cecilie Johannessen
90
Karmøy SK
2,36.47
_________

Øvelse 46. 200m rygg, herrer - født 1989

Heat  1

 1
Martin Steffensen
89
Arna SLK
2,40.13
_________


 2
Mads V. Steffensen
89
Arna SLK
2,38.50
_________


 3
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
2,33.48
_________


 4
Lars Andreas Andreassen
89
Tverlandet IL
2,37.38
_________


 5
Petter Braarud
89
Kolbotn IL
2,39.16
_________


 6
Sten Marius Holmen
89
Ski SK
2,44.64
_________

Heat  2

 1
Kim Andre Skaug
89
Tverlandet IL
2,32.85
_________


 2
Ole Andreas Kolaas
89
Delfana
2,32.64
_________


 3
Martin Skramstad
89
Elverum IL
2,27.22
_________


 4
Emil Brennløkken
89
Kristiansund SLK
2,32.00
_________


 5
Bernt M. Seyffarth
89
Mandal SK
2,32.82
_________


 6
Erik Bratbakk
89
Lambertseter SK
2,33.01
_________

Heat  3

 1
Ruben Furali
89
Haugesund SK
2,25.77
_________


 2
Maxim Christensen
89
Kristiansand SA
2,22.83
_________ 


 3
Jonas Prestmo
89
Bergens SC
2,19.23
_________


 4
Øystein R. Hetland
89
Bærumsvømmerne
2,21.70
_________


 5
Eirik Undseth Hansen
89
Bærumsvømmerne
2,25.21
_________


 6
Daniel Pettersen
89
Lillehammer SK
2,26.92
_________ 

Øvelse 47. 200m rygg, damer - født 1989

Heat  1

 1
Mari Bratteteig
89
Molde SLK
2,47.69
_________


 2
Terese Langlo
89
Eidsvoll SK
2,45.69
_________ 


 3
Tonje L. Johnsen
89
Lambertseter SK
2,44.98
_________


 4
Oda Martine Reiertsen
89
Nedre Eiker SK
2,45.05
_________


 5
Maria Øen
89
Bergens SC
2,45.92
_________


 6
Charlotte Kausland
89
Vestkantsvømmerne
2,54.10
_________

Heat  2

 1
Tine Lise Kårstad
89
Bergens SC
2,44.18
_________


 2
Terese Skomsøy
89
Ski SK
2,43.25
_________


 3
Kathrine Ø. Fosse
89
Karmøy SK
2,40.60
_________


 4
Ina Christiansen
89
Poseidon
2,42.42
_________


 5
Anne Haugvaldstad
89
Randaberg IL
2,43.40
_________


 6
Dea Nykrem
89
Bergens SC
2,44.87
_________

Heat  3

 1
Charlotte Thorsen
89
Lambertseter SK
2,35.99
_________


 2
Karoline Brudvik Sanderud
89
Hamar IL
2,34.78
_________


 3
Elise Utne
89
Narvik SK
2,31.02
_________


 4
Ina Kr. Pedersen
89
Moss SK
2,33.05
_________


 5
Tonje E. Langvik
89
Stavanger SC
2,35.32
_________


 6
Ida Christine Hansen
89
Skjetten Svømming
2,36.86
_________

Øvelse 48. 200m rygg, herrer - født 1988

Heat  1

 1
Sven Hove
88
Stavanger SC
2,32.89
_________


 2
Christoffer Sørstrand Æsøy
88
Florø SLK
2,30.21
_________


 3
Ketil Huffman
88
Stavanger SC
2,29.90
_________


 4
Thomas Robson
88
Bergen SLK
2,30.00
_________


 5
Tim K. Nilo
88
Sandefjord SK
2,32.33
_________


 6
Vegard Høiberg
88
Haugesund SK
2,34.54
_________

Heat  2

 1
Jørgen Møllerop
88
Madla SK
2,25.78
_________


 2
Raymond Dybvik
88
Kolbotn IL
2,23.05
_________


 3
Olav-Mikal Furali
88
Haugesund SK
2,22.30
_________


 4
Robin Palm
88
Sarpsborg IL
2,22.56
_________


 5
Ole-Wilhelm Norseng
88
Hamar IL
2,24.19
_________


 6
Øivind A. S. Reinertsen
88
Kristiansand SA
2,26.46
_________ 

Heat  3

 1
Martin Robertsen
88
Kongstensvømmerne
2,21.52
_________


 2
Petter Fagelund
88
Nedre Eiker SK
2,21.11
_________


 3
Karsten Johannessen
88
Karmøy SK
2,18.82
_________


 4
Lars Andre Tolås
88
Randaberg IL
2,20.74
_________


 5
Ronnie Anstensen
88
Skjetten Svømming
2,21.25
_________


 6
Kjetil Lilleland
88
Haugesund SK
2,21.82
_________

Øvelse 49. 200m rygg, damer - født 1988

Heat  1

 1
Pauline Smestad
88
Asker SK
2,50.78
_________


 2
Charlotte Johannessen
88
Moss SK
2,45.93
_________


 3
Susanne Gabrielsen
88
Bærumsvømmerne
2,44.36
_________


 4
Lene Haugsgjerd
88
Delfana
2,45.06
_________


 5
Monica Finnøy
88
Aalesund SLK
2,49.13
_________ 


 6
Victoria Croker
88
Bærumsvømmerne
2,56.54
_________

Heat  2

 1
Rebecca Johnsen
88
Åstveit SK
2,43.18
_________


 2
Erika Framholt
88
Kongstensvømmerne
2,39.90
_________


 3
Marie Pettersen
88
Rørvik SLK
2,38.56
_________ 


 4
Siri Grindvik
88
Rørvik SLK
2,39.82
_________ 


 5
Kassandra Olsvik
88
Delfana
2,40.32
_________


 6
Marte Try
88
Lørenskog/Rælingen
2,43.96
_________

Heat  3

 1
Maren Kvalvaag
88
Lambertseter SK
2,36.90
_________


 2
Katharina Stiberg
88
Bjerkvik SK
2,27.06
_________


 3
Heidi Vainio Gjøen
88
Lambertseter SK
2,24.37
_________


 4
Siri Brækkan
88
Rørvik SLK
2,25.92
_________ 


 5
Margrete Ulvestad
88
Molde SLK
2,32.66
_________


 6
Elisabeth Førland
88
Madla SK
2,37.93
_________

Øvelse 50. 200m rygg, herrer - født 1987

Heat  1

 1
Rune Eliassen
87
Vennesla SK
2,33.60
_________ 


 2
Stian With Bjørnstad
87
NTG/Ski SK
2,32.33
_________


 3
Magnus Bru
87
Asker SK
2,27.66
_________


 4
Alexander Mokkelbost
87
Vestbyen IL
2,30.09
_________ 


 5
Kim Nilsen
87
Lambertseter SK
2,33.22
_________


 6
Thomas Ole Fadnes
87
Stavanger SC
2,46.76
_________

Heat  2

 1
Sindre Røysi
87
Hamar IL
2,27.39
_________


 2
Dan Magnus Skibrek
87
Øvre Eiker SK
2,26.02
_________


 3
Mikkel Brudvik Sanderud
87
Hamar IL
2,23.95
_________


 4
Ole Evanger
87
Delfana
2,24.97
_________


 5
Alexander Broberg Skeltved
87
Tromsø SK
2,26.45
_________ 


 6
Eivind Øksnevad
87
Skjetten Svømming
2,27.59
_________

Heat  3

 1
Alf-Ole Stoltz Davidsen
87
NTG/Sortland SLK
2,20.06
_________ 


 2
Njål Falch
87
Kolbotn IL
2,16.09
_________


 3
Andreas D. Johnsen
87
BS/Delfana
2,07.96
_________


 4
Gard Myrmel Sæle
87
Bergens SC
2,14.45
_________


 5
Espen Singstad
87
Vestbyen IL
2,17.95
_________ 


 6
Lars Kristian Allum
87
Poseidon
2,20.70
_________

Øvelse 51. 4*50m lag medley, herrer - født 1990/91/92

Heat  1

 1
Oslo G1 jr.
JR
Oslo
2,16.00
_________ 


 2
Rogaland G1 jr.
JR
Rogaland
2,13.15
_________


 3
Hordaland G1 jr.
JR
Hordaland
2,04.50
_________ 


 4
Østfold G1 jr.
JR
Østfold
2,09.08
_________ 


 5
Akershus G1 jr.
JR
Akershus
2,14.14
_________


 6

Øvelse 52. 4*50m lag medley, damer - født 1990/91/92

Heat  1

 1


 2
Telemark J1 jr.
JR
Telemark
2,44.72
_________ 


 3
Oslo J1 jr.
JR
Oslo
2,18.70
_________ 


 4
Hedmark J1 jr.
JR
Hedmark
2,34.31
_________ 


 5


 6

Heat  2

 1
Møre og Romsdal J1 jr.
JR
Møre og Romsdal
2,16.37
_________ 


 2
Nordland J1 jr.
JR
Nordland
2,13.30
_________ 


 3
Rogaland J1 jr.
JR
Rogaland
2,10.58
_________


 4
Akershus J1 jr.
JR
Akershus
2,13.08
_________


 5
Hordaland J1 jr.
JR
Hordaland
2,14.00
_________ 


 6
Østfold J1 jr.
JR
Østfold
2,17.00
_________ 

Søndag ettermiddag:
Øvelse 53. 200m individuell medley, herrer - født 1992

Heat  1

 1
Stian Lørdahl
92
Kongstensvømmerne
 539
3,20.34


 2
Per Simen Holstad Gandrud
92
Sarpsborg IL
 769
3,22.55


 3
Joachim Olsen
92
Haldens SK
 859
3,19.70


 4
Jonas Kirkeberg Jostad
92
Gjøvik SK
 857
3,10.65


 5
Marius Nekkøy Karstad
92
Florø SLK
 755
2,59.17


 6
Tord Eirik Seyffarth
92
Mandal SK
 530
3,09.99

Heat  2

 1
Haakon M. Haga
92
Kirkenes
 935
3,07.74


 2
Marius Kinge
92
Bærumsvømmerne
 963
3,12.44


 3
Tore Skauge Bysting
92
Lørenskog/Rælingen
 1033
2,57.78


 4
Kenneth Bakkehaug
92
Sørreisa SK
 1019
3,05.11 


 5
Lavrans Veierø Solli
92
Bergens SC
 941
3,10.59


 6
Truls Vikane
92
Bergen SLK
 863
3,02.78

Heat  3

 1
Mats Steinseth
92
Gjelleråsen IF
 1053
3,00.03


 2
Ole Martin Ree
92
Sola SK
 1189
2,52.11


 3
Sverre Næss
92
Haldens SK
 1744
2,31.63


 4
Kristoffer Nygaard Martinsen
92
Haldens SK
 1195
3,12.41


 5
Espen Halhjem
92
Delfana
 1073
2,59.24


 6
Sindre Lilledahl
92
Haugesund SK
 1041
3,00.20

Øvelse 54. 200m individuell medley, damer - født 1992

Heat  1

 1
Maria W. Hollund
92
Karmøy SK
 1226
3,06.52


 2
Siri Anette Sønju
92
Øvre Eiker SK
 1256
3,04.86


 3
Kristine Dalen
92
IL Varg
 1297
3,03.02


 4
Ragnhild Søfteland
92
Bergens SC
 1296
3,06.53


 5
Emma Isdahl
92
Kolbotn IL
 1237
3,10.42 


 6
Hanne Søfteland
92
Delfana
 1064
3,13.03

Heat  2

 1
Irmelin Heiberg Pedersen
92
Åstveit SK
 1367
3,02.25


 2
Benedicte Kausland
92
Vestkantsvømmerne
 1439
2,57.85


 3
Andrea Tandberg
92
Kongstensvømmerne
 1529
2,54.51


 4
Elin Slaatmo
92
Hamar IL
 1448
3,05.76


 5
Emilie Hellerud
92
Lambertseter SK
 1381
3,06.45


 6
Henriette With Bjørnstad
92
Ski SK
 1306
3,05.71

Heat  3

 1
Irene Ø. Fosse
92
Karmøy SK
 1639
2,48.45


 2
Lena Maria Furali
92
Haugesund SK
 1680
2,53.49


 3
Tonje Holm
92
Madla SK
 1753
2,48.51


 4
Siri N. Andersen
92
Haldens SK
 1746
2,54.95


 5
Ingse Bergh Monsen
92
Bergens SC
 1676
2,52.25


 6
Terese Fosby
92
Kongstensvømmerne
 1604
2,52.56

Øvelse 55. 200m individuell medley, herrer - født 1991

Heat  1

 1
Sindre Søderlund
91
Vestbyen IL
 926
3,00.01 


 2
Erling Brattelid Mjøs
91
Sola SK
 1023
3,00.23


 3
Sigvart Evjen
91
Vestbyen IL
 1085
2,53.94 


 4
Bjarte Ravndal
91
Sola SK
 1025
3,02.93


 5
Marius Malvik
91
Sunndal SLK
 940
2,56.98


 6

Heat  2

 1
Vegard Løvberg
91
Bærumsvømmerne
 1118
2,56.84


 2
Jan Alexander Bakke
91
Asker SK
 1217
2,51.46


 3
Haakon Rogne Lønning
91
Vestkantsvømmerne
 1240
2,50.63 


 4
Ola Erlandsen Tryggstad
91
Molde SLK
 1237
2,48.68


 5
Sebastian Stordal
91
Delfana
 1136
2,51.59


 6
Sindre Johansen
91
Sortland SLK
 1112
2,59.25 

Heat  3

 1
Carl Andreas Wathne
91
Asker SK
 1328
2,50.55


 2
Bjørn Emil Evensen
91
Gjøvik SK
 1394
2,48.17


 3
Christian Thorsen
91
Lambertseter SK
 1624
2,39.33


 4
Andreas Linnerud
91
Bærumsvømmerne
 1483
2,40.66


 5
Christer M. Hagen
91
Fauske SK
 1391
2,44.17 


 6
Erlend Hagen
91
Sortland SLK
 1255
2,51.12 

Øvelse 56. 200m individuell medley, damer - født 1991

Heat  1

 1
Linda Merete Haugen
91
IL Norodd
 1411
2,42.25


 2
Malin Frestad
91
Kristiansand SA
 1674
2,52.06 


 3
Ina Lee Johansen
91
Kristiansand SA
 1721
2,45.25 


 4
Elisabeth H. Svensson
91
Ski SK
 1676
2,48.56


 5
Ane J. Midtun
91
Arna SLK
 1658
2,49.24


 6
Oda J. Midtun
91
Arna SLK
 1139
2,53.46

Heat  2

 1
Victoria S. Løken
91
Aalesund SLK
 1730
2,48.43 


 2
Mari Singstad
91
Vestbyen IL
 1753
2,47.63 


 3
Christina Svensson
91
Skjetten Svømming
 1867
2,48.11


 4
Katrin Karlsen Borgen
91
Fauske SK
 1847
2,55.45 


 5
Line Heiberg
91
Karmøy SK
 1745
2,47.91


 6
Lill Tone Brekke
91
Hamar IL
 1727
2,51.91

Heat  3

 1
Ingrid N. Knutzen
91
Lambertseter SK
 1963
2,44.41


 2
Marte E. Brinchmann
91
Moss SK
 2001
2,44.73


 3
Line Løvberg
91
Lambertseter SK
 2273
2,41.47


 4
Sara Pettersen
91
Fauske SK
 2011
2,40.66 


 5
Julie Borgen
91
Kongstensvømmerne
 1975
2,42.42


 6
Clarissa van Rheenen
91
Skjetten Svømming
 1898
2,50.88

Øvelse 57. 200m individuell medley, herrer - 1990

Heat  1

 1
Anders Tandberg
90
Kongstensvømmerne
 1365
2,35.07


 2
Sindre Eilertsen
90
Lambertseter SK
 1452
2,41.23


 3
Alexander B. Havre
90
Mandal SK
 1493
2,34.82


 4
Geir T. Kristiansen
90
Larvik SK
 1493
2,38.38


 5
Andre Robstad
90
Vennesla SK
 1428
2,35.02 


 6
Christian B Bergersen
90
Lørenskog/Rælingen
 1239
2,40.32

Heat  2

 1
Carl-Fr. J. Schønhardt
90
Bergens SC
 1559
2,37.95


 2
Kjetil Steen Rostad
90
Sunndal SLK
 1611
2,38.05


 3
Jørgen Robertsen
90
Kongstensvømmerne
 1703
2,35.62


 4
Joar S. Grannes
90
Sandnes SLK
 1669
2,33.58


 5
Christopher M. Anderson
90
Bærumsvømmerne
 1570
2,35.61


 6
Christer K. Kvam
90
Øvre Eiker SK
 1548
2,33.87

Heat  3

 1
Hans Jacob L. Koefoed
90
Bergens SC
 1832
2,31.40


 2
Håkon Aleksander Vik
90
Haldens SK
 1906
2,29.78


 3
Marcus Tesdal
90
Åstveit SK
 2036
2,25.81


 4
Stian Andreas Evja
90
SK Speed
 1934
2,27.61


 5
Martin Åsheim
90
Lørenskog/Rælingen
 1845
2,30.41


 6
Øyvind Kalvø
90
Delfana
 1797
2,34.68

Øvelse 58. 200m individuell medley, damer - født 1990

Heat  1

 1
Anette Fosby
90
Kongstensvømmerne
 1710
2,46.93


 2
Maren Teige
90
Bergen SLK
 1856
2,44.03


 3
Tale Fiskerstrand Gjørtz
90
Aalesund SLK
 1891
2,42.23 


 4
Trine Midtun
90
Arna SLK
 1866
2,44.94


 5
Mai Linn Hanslien
90
Stavanger Vannpoloklubb
 1736
2,45.57


 6
Amanda Barsten
90
Molde SLK
 1399
2,43.04

Heat  2

 1
Cecilie Lorgen Lübbe
90
Aalesund SLK
 1951
2,40.34 


 2
Maria Farestveit
90
Åstveit SK
 1982
2,41.90


 3
Andrina Heldal
90
Åstveit SK
 2033
2,41.11


 4
Monica Fylling
90
Kongstensvømmerne
 2016
2,37.23


 5
Trine A. Olsen
90
Fauske SK
 1952
2,43.59 


 6
Kristine Mella
90
Bærumsvømmerne
 1922
2,43.65

Heat  3

 1
Cecilie Johannessen
90
Karmøy SK
 2170
2,36.03


 2
Ingrid Honerød Antonsen
90
Skjetten Svømming
 2273
2,31.77


 3
Ina Marleen Holm
90
Madla SK
 2609
2,27.21


 4
Monica Johannessen
90
Karmøy SK
 2291
2,34.14


 5
Elise Nygaard Martinsen
90
Haldens SK
 2238
2,35.41


 6
Maren Allum
90
Poseidon
 2071
2,38.18

Øvelse 59. 200m individuell medley, herrer - 1989

Heat  1

 1
Martin Steffensen
89
Arna SLK
 1570
2,35.53


 2
Bernt M. Seyffarth
89
Mandal SK
 1618
2,34.51


 3
Lars Andreas Andreassen
89
Tverlandet IL
 1646
2,33.42


 4
Kim Andre Skaug
89
Tverlandet IL
 1639
2,35.31


 5
Mads V. Steffensen
89
Arna SLK
 1611
2,33.73


 6
Sten Marius Holmen
89
Ski SK
 1539
2,31.92

Heat  2

 1
Ole Andreas Kolaas
89
Delfana
 1721
2,31.90


 2
Petter Braarud
89
Kolbotn IL
 1794
2,31.82


 3
Jonas Prestmo
89
Bergens SC
 1880
2,28.47


 4
Eirik Undseth Hansen
89
Bærumsvømmerne
 1863
2,30.34


 5
Eirik Ravnan
89
Gjøvik SK
 1738
2,28.82


 6
Emil Brennløkken
89
Kristiansund SLK
 1707
2,35.29

Heat  3

 1
Ruben Furali
89
Haugesund SK
 1963
2,27.37


 2
Maxim Christensen
89
Kristiansand SA
 1975
2,37.01 


 3
Erik Bratbakk
89
Lambertseter SK
 2052
2,31.02


 4
Øystein R. Hetland
89
Bærumsvømmerne
 2023
2,26.32


 5
Martin Skramstad
89
Elverum IL
 1969
2,25.51


 6
Daniel Pettersen
89
Lillehammer SK
 1929
2,26.82 

Øvelse 60. 200m individuell medley, damer - født 1989

Heat  1

 1
Tine Lise Kårstad
89
Bergens SC
 1787
2,43.68


 2
Maria Øen
89
Bergens SC
 1860
2,44.47


 3
Tonje L. Johnsen
89
Lambertseter SK
 1897
2,44.66


 4
Mari Bratteteig
89
Molde SLK
 1871
2,44.23


 5
Anne Haugvaldstad
89
Randaberg IL
 1807
2,44.06


 6
Charlotte Kausland
89
Vestkantsvømmerne
 1780
2,46.35

Heat  2

 1
Kathrine Ø. Fosse
89
Karmøy SK
 1971
2,38.93


 2
Terese Langlo
89
Eidsvoll SK
 2044
2,39.95 


 3
Ida Christine Hansen
89
Skjetten Svømming
 2151
2,37.34


 4
Tonje E. Langvik
89
Stavanger SC
 2078
2,38.15


 5
Oda Martine Reiertsen
89
Nedre Eiker SK
 2036
2,39.80


 6
Ina Christiansen
89
Poseidon
 1939
2,35.46

Heat  3

 1
Terese Skomsøy
89
Ski SK
 2247
2,31.74


 2
Elise Utne
89
Narvik SK
 2414
2,28.11


 3
Karoline Brudvik Sanderud
89
Hamar IL
 2515
2,27.54


 4
Charlotte Thorsen
89
Lambertseter SK
 2424
2,29.98


 5
Ina Kr. Pedersen
89
Moss SK
 2263
2,33.67


 6
Dea Nykrem
89
Bergens SC
 2243
2,38.72

Øvelse 61. 200m individuell medley, herrer - født 1988

Heat  1

 1
Ketil Huffman
88
Stavanger SC
 1739
2,26.82


 2
Sven Hove
88
Stavanger SC
 1860
2,25.82


 3
Thomas Robson
88
Bergen SLK
 1917
2,24.90


 4
Christoffer Sørstrand Æsøy
88
Florø SLK
 1902
2,26.56


 5
Lars Andre Tolås
88
Randaberg IL
 1781
2,26.08


 6
Tim K. Nilo
88
Sandefjord SK
 1536
2,19.90

Heat  2

 1
Kjetil Lilleland
88
Haugesund SK
 2021
2,24.16


 2
Martin Robertsen
88
Kongstensvømmerne
 2042
2,24.08


 3
Vegard Høiberg
88
Haugesund SK
 2095
2,20.20


 4
Karsten Johannessen
88
Karmøy SK
 2074
2,22.75


 5
Raymond Dybvik
88
Kolbotn IL
 2028
2,27.15


 6
Petter Fagelund
88
Nedre Eiker SK
 1997
2,24.45

Heat  3

 1
Jørgen Møllerop
88
Madla SK
 2115
2,24.37


 2
Ole-Wilhelm Norseng
88
Hamar IL
 2149
2,24.51


 3
Robin Palm
88
Sarpsborg IL
 2311
2,14.48


 4
Ronnie Anstensen
88
Skjetten Svømming
 2222
2,18.07


 5
Olav-Mikal Furali
88
Haugesund SK
 2145
2,22.19


 6
Øivind A. S. Reinertsen
88
Kristiansand SA
 2112
2,19.99 

Øvelse 62. 200m individuell medley, damer - født 1988

Heat  1

 1
Marte Try
88
Lørenskog/Rælingen
 1793
2,40.31


 2
Charlotte Johannessen
88
Moss SK
 1926
2,42.00


 3
Monica Finnøy
88
Aalesund SLK
 1981
2,43.72 


 4
Pauline Smestad
88
Asker SK
 1971
2,38.92


 5
Erika Framholt
88
Kongstensvømmerne
 1898
2,42.09


 6
Victoria Croker
88
Bærumsvømmerne
 397
2,42.69

Heat  2

 1
Susanne Gabrielsen
88
Bærumsvømmerne
 2032
2,40.76


 2
Lene Haugsgjerd
88
Delfana
 2121
2,38.67


 3
Margrete Ulvestad
88
Molde SLK
 2173
2,36.68


 4
Maren Kvalvaag
88
Lambertseter SK
 2132
2,37.44


 5
Marie Pettersen
88
Rørvik SLK
 2109
2,36.17 


 6
Siri Grindvik
88
Rørvik SLK
 2002
2,41.66 

Heat  3

 1
Elisabeth Førland
88
Madla SK
 2254
2,30.59


 2
Rebecca Johnsen
88
Åstveit SK
 2355
2,32.31


 3
Siri Brækkan
88
Rørvik SLK
 2567
2,28.01 


 4
Katharina Stiberg
88
Bjerkvik SK
 2488
2,32.33


 5
Kassandra Olsvik
88
Delfana
 2320
2,39.37


 6
Heidi Vainio Gjøen
88
Lambertseter SK
 2239
2,37.46

Øvelse 63. 200m individuell medley, herrer - født 1987

Heat  1

 1
Alexander Mokkelbost
87
Vestbyen IL
 1820
2,26.78 


 2
Eivind Øksnevad
87
Skjetten Svømming
 1856
2,28.86


 3
Ole Evanger
87
Delfana
 1930
2,27.41


 4
Magnus Bru
87
Asker SK
 1918
2,29.62


 5
Thomas Ole Fadnes
87
Stavanger SC
 1854
2,32.80


 6
Rune Eliassen
87
Vennesla SK
 1789
2,28.25 

Heat  2

 1
Dan Magnus Skibrek
87
Øvre Eiker SK
 1959
2,26.91


 2
Sindre Røysi
87
Hamar IL
 2031
2,24.51


 3
Kim Nilsen
87
Lambertseter SK
 2153
2,23.47


 4
Stian With Bjørnstad
87
NTG/Ski SK
 2075
2,20.89


 5
Njål Falch
87
Kolbotn IL
 1978
2,24.76


 6
Espen Singstad
87
Vestbyen IL
 1953
2,18.06 

Heat  3

 1
Gard Myrmel Sæle
87
Bergens SC
 2268
2,14.10


 2
Mikkel Brudvik Sanderud
87
Hamar IL
 2352
2,20.22


 3
Andreas D. Johnsen
87
BS/Delfana
 2506
2,15.99


 4
Alexander Broberg Skeltved
87
Tromsø SK
 2470
2,16.82 


 5
Alf-Ole Stoltz Davidsen
87
NTG/Sortland SLK
 2346
2,11.33 


 6
Lars Kristian Allum
87
Poseidon
 2197
2,18.61
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